
日時 始 終 スポーツ広場 始 終 テニスコート 始 終

4月1日(水)

4月2日(木)

4月3日(金)

4月4日(土)

4月5日(日) 0100087
福島市ソフトボールクラブ2026前期
大会

7:00 18:00

4月6日(月)

4月7日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627
BAFジャイアンツアカデミー福島ス
クール

14:00 20:00

4月8日(水)

4月9日(木)

4月10日(金)

4月11日(土) 0100067
スポーツ少年団交流大会バ
レー競技

7:00 21:00 0100064
福島市ソフトボール協会春季大会(小
学生の部)

7:00 17:00

4月12日(日) 0100067
スポーツ少年団交流大会バ
レー競技

7:00 21:00 0100087
福島市ソフトボールクラブ2026前期
大会

7:00 17:00 0100054
2級審判講習会並びに小学
生実技講習会

8:00 17:00

4月13日(月)

4月14日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627
BAFジャイアンツアカデミー福島ス
クール

14:00 20:00

4月15日(水)

4月16日(木)

4月17日(金)

4月18日(土) 0100064
福島市ソフトボール協会春季大会(小
学生の部)

7:00 17:00

4月19日(日) 0100107 バスケットボールリーグ 9:00 17:00

4月20日(月)

4月21日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627
BAFジャイアンツアカデミー福島ス
クール

14:00 20:00

4月22日(水)

4月23日(木)

4月24日(金) 0100076 野田保育所　遠足雨天時利用 9:00 13:00

4月25日(土) 0100136 障がい者スポーツ教室 8:00 13:00 0100064
福島市ソフトボール協会春季大会(小
学生の部)予備日

7:00 17:00

4月26日(日) 0100107 バスケットボールリーグ 9:00 17:00 0100064
福島市ソフトボール協会春季大会(社
会人の部)

7:00 17:00

4月27日(月)

4月28日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627
BAFジャイアンツアカデミー福島ス
クール

14:00 20:00

4月29日(水) 0100090 亀岡よしたみ杯ソフトボール大会 7:00 17:00

4月30日(木)

十六沼公園行事予定表
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体育館



日時 始 終 スポーツ広場 始 終 テニスコート 始 終

十六沼公園行事予定表

体育館

5月1日(金)

5月2日(土) 0100064
高等学校女子ソフトボール強化研修
大会

9:00 17:00

5月3日(日) 0100064
高等学校女子ソフトボール強化研修
大会

7:00 21:00

5月4日(月) 0100064
高等学校女子ソフトボール強化研修
大会

7:00 21:00

5月5日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100064
高等学校女子ソフトボール強化研修
大会

7:00 17:00

5月6日(水) 0100031
県北スポーツ少年団スポーツ大会ソ
フトボール競技

6:00 18:00

5月7日(木)

5月8日(金) 0100132
市民スポーツレクリエーション
祭スポーツウェルネス吹矢

8:00 15:00

5月9日(土) 0100111
福島県シルバーインディアカ大
会

8:00 17:00 0100065
県北男女ソフトボール選手権大会
【シニア】

7:00 17:00 0100055
第16回東日本中学校選抜ソ
フトテニス大会

7:00 18:00

5月10日(日) 0100045
福島県ママさんバレーいそじ大
会県北予選会

8:00 16:00 0100064
福島市ソフトボール協会春季大会(社
会人の部)

7:00 17:00 0100055
第16回東日本中学校選抜ソ
フトテニス大会(予備日）

7:00 18:00

5月11日(月)

5月12日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627
BAFジャイアンツアカデミー福島ス
クール

14:00 20:00

5月13日(水)

5月14日(木)

5月15日(金) 0101002
東北オープンソフトボール大会宇津
木妙子杯

13:00 21:00

5月16日(土) 0100132
福島市民スポーツ・レクリエー
ション祭　ユニカール競技

8:00 12:00 0101002
東北オープンソフトボール大会宇津
木妙子杯

7:00 21:00 0100212
地域スポーツ大会福島市大
会ソフトテニス競技

9:00 16:00

5月17日(日) 0100002
福島県障がい者スポーツ大会
（サッカー）

9:00 21:00 0101002
東北オープンソフトボール大会宇津
木妙子杯

7:00 17:00 0100055
第48回全日本レディース福
島県予選会

7:00 18:00

5月18日(月)

5月19日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627
BAFジャイアンツアカデミー福島ス
クール

14:00 20:00

5月20日(水)

5月21日(木)

5月22日(金)

5月23日(土) 0100075 JA福島県職員連盟卓球大会 7:00 15:00 0100010 自治労福島ソフトボール大会 7:00 17:00 0100212
地域スポーツ大会福島市大
会ソフトテニス競技（予備日）

9:00 16:00

5月24日(日) 0100158 笹谷地区バウンドテニス教室 8:00 12:00 0100087
福島市ソフトボールクラブ2026前期
大会(予備日)

7:00 18:00

5月25日(月)

5月26日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627
BAFジャイアンツアカデミー福島ス
クール

14:00 20:00

5月27日(水)

5月28日(木)

5月29日(金) 0100091
福島県高等学校体育大会ソフ
トボール競技

9:00 17:00
010009

1
福島県高等学校体育大会ソフトボー
ル競技

9:00 21:00

5月30日(土) 0100136 障がい者スポーツ教室 8:00 13:00
010009

1
福島県高等学校体育大会ソフトボー
ル競技

7:00 21:00

5月31日(日) 0100140
信陵地区スポーツレクリエー
ションまつり

8:00 17:00 0100091
福島県高等学校体育大会ソフトボー
ル競技

7:00 21:00 0100140
信陵地区スポーツレクリエー
ションまつり

8:00 17:00
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日時 始 終 スポーツ広場 始 終 テニスコート 始 終

十六沼公園行事予定表

体育館

6月1日(月) 0100091
福島県高等学校体育大会ソフトボー
ル競技

7:00 17:00

6月2日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100091
福島県高等学校体育大会ソフトボー
ル競技

7:00 17:00

6月3日(水)

6月4日(木)

6月5日(金)

6月6日(土) 0100046 剣道トレセン 9:00 12:00

6月7日(日) 0100046
福島支部剣道選手権大会（県小
学生選手権予選）

8:00 16:00 0100212
地域スポーツ大会福島市大会　壮年
ソフトボール競技

7:00 17:00 0100055
第48回全日本レディース福
島県予選会　予備日

7:00 18:00

6月8日(月)

6月9日(火) 0100024
福島県中学校体育大会県北地
区予選大会（軟式野球）

7:00 17:00 0100024
福島県中学校体育大会　県北地区
予選大会(ソフトボー)

7:00 17:00

6月10日(水) 0100024
福島県中学校体育大会県北地
区予選大会（軟式野球）

7:00 17:00 0100024
福島県中学校体育大会　県北地区
予選大会(ソフトボー)

7:00 17:00

6月11日(木) 0100024
福島県中学校体育大会　県北地区
予選大会(ソフトボー)

7:00 17:00

6月12日(金)

6月13日(土) 0100002 ユナイテッドファンフェス 9:00 17:00

6月14日(日) 0100014 第46回トーアエイヨー卓球大会 9:00 17:00
0100113
0100212

大笹生地区ソフトボール大会/地域スポー
ツ福島市大会壮年ソフトボール競技

9:00
7:00

13:00
17:00

6月15日(月)

6月16日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627
BAFジャイアンツアカデミー福島ス
クール

14:00 20:00

6月17日(水)

6月18日(木)

6月19日(金) 0100172
福島地区スポーツウェルネス
吹矢ブロック交流大会

8:00 15:00

6月20日(土) 0101001
全日本自治体職員女子バレー
ボール福島県大会

7:00 17:00

6月21日(日) 0100107 バスケットボールリーグ 9:00 17:00 0100064
福島市ソフトボール協会春季大会(社
会人の部)

7:00 17:00

6月22日(月)

6月23日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627
BAFジャイアンツアカデミー福島ス
クール

14:00 20:00

6月24日(水)

6月25日(木)

6月26日(金)

6月27日(土) 0100065
福島県児童ソフトボール大会県北地
区大会

7:00 17:00 0100052
第79回福島県総合スポーツ
大会テニス競技（成年男女）

8:00 18:00

6月28日(日) 0100107 バスケットボールリーグ 9:00 17:00
010006

4
福島市ソフトボール協会春季大会(社
会人の部)

7:00 17:00 0100052
第79回福島県総合スポーツ
大会テニス競技（成年男女）

8:00 18:00

6月29日(月)

6月30日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627
BAFジャイアンツアカデミー福島ス
クール

14:00 20:00
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日時 始 終 スポーツ広場 始 終 テニスコート 始 終

十六沼公園行事予定表

体育館

7月1日(水)

7月2日(木)

7月3日(金)

7月4日(土) 0100065
福島県児童ソフトボール大会県北地
区大会

7:00 17:00

7月5日(日) 0100064
福島市ソフトボール協会春季大会(社
会人の部)

7:00 17:00

7月6日(月)

7月7日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627
BAFジャイアンツアカデミー福島ス
クール

14:00 20:00

7月8日(水)

7月9日(木)

7月10日(金) 0100065 成年2部ソフトボール大会 13:00 21:00

7月11日(土) 0100010 福島市職労バレーボール大会 7:00 17:00 0100065 成年2部ソフトボール大会 7:00 21:00

7月12日(日) 0100107 バスケットボールリーグ 9:00 17:00 0100065
成年2部ソフトボール大会/県児童ソ
フトボール大会県北大会【予備】

7:00 17:00 0100212
地域スポーツ大会県北地域
ソフトテニス競技

8:00 17:00

7月13日(月)

7月14日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627
BAFジャイアンツアカデミー福島ス
クール

14:00 20:00

7月15日(水)

7月16日(木)

7月17日(金)

7月18日(土) 0100136 障がい者スポーツ教室 8:00 13:00 0100065 成年2部ソフトボール大会【予備日】 7:00 17:00 0100086
市町村小学生大会福島市予
選会

8:00 17:00

7月19日(日) 0100089
福島市ソフトバレーボール交流
会

8:00 16:00 0100212
地域スポーツ大会県北地域大会　壮
年ソフトボール競技

7:00 17:00 0100212
地域スポーツ大会県北地域
ソフトテニス競技（予備日）

8:00 17:00

7月20日(月) 0100202 西信会杯ソフトボール大会 7:00 17:00

7月21日(火) 0100024
福島県中学校体育大会県北地
区予選大会（ソフトボール）

9:00 21:00 0100024
福島県中学校体育大会　県北地区
予選大会

9:00 21:00

7月22日(水) 0100024
福島県中学校体育大会県北地
区予選大会（ソフトボール）

7:00 21:00 0100024
福島県中学校体育大会　県北地区
予選大会

7:00 21:00

7月23日(木) 0100024
福島県中学校体育大会県北地
区予選大会（ソフトボール）

7:00 21:00 0100024
福島県中学校体育大会　県北地区
予選大会

7:00 21:00

7月24日(金) 0100024
福島県中学校体育大会県北地
区予選大会（ソフトボール）

7:00 21:00 0100024
福島県中学校体育大会　県北地区
予選大会

7:00 21:00

7月25日(土) 0100024
福島県中学校体育大会県北地
区予選大会（ソフトボール）

7:00 21:00 0100024
福島県中学校体育大会　県北地区
予選大会

7:00 21:00 0100054
ソフトテニスフェスティバル２
０２6（小学生・一般）

8:00 17:00

7月26日(日) 0100024
福島県中学校体育大会県北地
区予選大会（ソフトボール）

7:00 18:00
0100024
0100212

福島県中学校体育大会県北地区大会/地域
スポーツ県北地域大会壮年ソフトボール競技

7:00
7:00

21:00
17:00

0100054
ソフトテニスフェスティバル２
０２6（小学生・一般）

8:00 17:00

7月27日(月)

7月28日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627
BAFジャイアンツアカデミー福島ス
クール

14:00 20:00

7月29日(水)

7月30日(木)

7月31日(金)
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日時 始 終 スポーツ広場 始 終 テニスコート 始 終

十六沼公園行事予定表

体育館

8月1日(土) 0100091 夏季県北地区強化練習会 7:00 17:00 0100086
市町村小学生大会福島市予
選会（予備日）

8:00 17:00

8月2日(日) 0100107 バスケットボールリーグ 9:00 17:00 0100091 夏季県北地区強化練習会 7:00 17:00

8月3日(月)

8月4日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627
BAFジャイアンツアカデミー福島ス
クール

14:00 20:00

8月5日(水) 0100002 ユナイテッドカップU12 9:00 21:00

8月6日(木) 0100002 ユナイテッドカップU12 9:00 21:00

8月7日(金) 0100002 ユナイテッドカップU12 9:00 21:00

8月8日(土) 0100002 ユナイテッドカップU12 9:00 21:00

8月9日(日) 0100002 ユナイテッドカップU12 9:00 21:00 0100064
福島市ソフトボール協会春季大会(社
会人の部)

7:00 17:00

8月10日(月)

8月11日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100064 18:00 21:00

8月12日(水)

8月13日(木)

8月14日(金)

8月15日(土) 0100002 インカレソフトボール 9:00 21:00 0100002 インカレソフトボール 9:00 21:00 0100002 インカレソフトボール 9:00 21:00

8月16日(日) 0100002 インカレソフトボール 9:00 21:00 0100002 インカレソフトボール 9:00 21:00 0100002 インカレソフトボール 9:00 21:00

8月17日(月) 0100002 インカレソフトボール 9:00 21:00 0100002 インカレソフトボール 9:00 21:00 0100002 インカレソフトボール 9:00 21:00

8月18日(火) 0100002 インカレソフトボール 9:00 21:00 0100002 インカレソフトボール 9:00 21:00 0100002 インカレソフトボール 9:00 21:00

8月19日(水) 0100002 インカレソフトボール 9:00 21:00 0100002 インカレソフトボール 9:00 21:00 0100002 インカレソフトボール 9:00 21:00

8月20日(木) 0100002 インカレソフトボール 9:00 21:00 0100002 インカレソフトボール 9:00 21:00 0100002 インカレソフトボール 9:00 21:00

8月21日(金)

8月22日(土) 0100136 障がい者スポーツ教室 8:00 13:00

8月23日(日) 0100107 バスケットボールリーグ 9:00 17:00 0100087
福島市ソフトボールクラブ2026後期
大会

7:00 18:00

8月24日(月)

8月25日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627
BAFジャイアンツアカデミー福島ス
クール

14:00 20:00

8月26日(水)

8月27日(木)

8月28日(金)

8月29日(土) 0100065 東日本シニア 7:00 17:00

8月30日(日) 0100031 県北スポ少剣道 8:00 16:00 0100065 東日本シニア 7:00 17:00

8月31日(月)
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日時 始 終 スポーツ広場 始 終 テニスコート 始 終

十六沼公園行事予定表

体育館

9月1日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627
BAFジャイアンツアカデミー福島ス
クール

14:00 20:00

9月2日(水)

9月3日(木)

9月4日(金)

9月5日(土) 0100177
福島市小学生バレーボール指
導者講習会

8:00 21:00 0100067
福島市スポーツ少年団交流大会ソフ
トボール競技

6:00 17:00

9月6日(日) 0100177
福島市小学生バレーボール指
導者講習会

8:00 17:00 0100087
福島市ソフトボールクラブ2026後期
大会

7:00 18:00

9月7日(月)

9月8日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627
BAFジャイアンツアカデミー福島ス
クール

14:00 20:00

9月9日(水) 0100021
福島市スポーツ大会　ミニゴルフ競
技

7:00 15:00

9月10日(木)

9月11日(金) 0100001 Pilates教室 9:00 12:00

9月12日(土) 0100045 福島県ママさん県北予選会 8:00 21:00 0100067
福島市スポーツ少年団交流大会ソフ
トボール競技

6:00 17:00

9月13日(日) 0100045 福島県ママさん県北予選会 8:00 16:00 0100064
福島市ソフトボール協会秋季大会(社
会人の部)

7:00 17:00

9月14日(月)

9月15日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627
BAFジャイアンツアカデミー福島ス
クール

14:00 20:00

9月16日(水) 0100021
福島市スポーツ大会　ミニゴルフ競
技

7:00 15:00

9月17日(木)

9月18日(金) 0100001 Pilates教室 9:00 12:00

9月19日(土) ボッチャ協議福島県大会 8:00 15:00 0100021 市民スポーツ大会ソフトボール競技 7:00 17:00

9月20日(日) 0100064
福島市ソフトボール協会秋季大会(社
会人の部)

7:00 17:00 0100158 笹谷地区テニス大会 8:00 14:00

9月21日(月)

9月22日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100065
福島県小学生男子新人ソフトボール
大会

7:00 17:00

9月23日(水) 0100065
福島県小学生男子新人ソフトボール
大会

7:00 17:00 0100158
笹谷地区テニス大会（予備
日）

8:00 14:00

9月24日(木)

9月25日(金) 0100001 Pilates教室 9:00 12:00

9月26日(土) 0100136 障がい者スポーツ教室 8:00 13:00 0100021 市民スポーツ大会ソフトボール競技 7:00 17:00

9月27日(日) 0100212
市民スポーツ大会県北地域大会
剣道競技

8:00 16:00 0100064
福島市ソフトボール協会秋季大会(社
会人の部)

7:00 17:00 0100055
福島県年齢別レディースソフ
トテニス大会

7:00 18:00

9月28日(月)

9月29日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627
BAFジャイアンツアカデミー福島ス
クール

14:00 20:00

9月30日(水)
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日時 始 終 スポーツ広場 始 終 テニスコート 始 終

十六沼公園行事予定表

体育館

10月1日(木)

10月2日(金) 0100001 Pilates教室 9:00 12:00

10月3日(土) 0100021
市民スポーツ大会県北地域大
会　バレーボール競技小学生
の部

8:00 21:00 0100021 市民スポーツ大会ソフトボール競技 7:00 17:00

10月4日(日) 0100021
市民スポーツ大会県北地域大
会　バレーボール競技小学生
の部

8:00 17:00 0100021 市民スポーツ大会　ソフトボール競技 7:00 17:00 0100055
福島県年齢別レディースソフ
トテニス大会回（予備日）

7:00 18:00

10月5日(月)

10月6日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627
BAFジャイアンツアカデミー福島ス
クール

14:00 20:00

10月7日(水)

10月8日(木)

10月9日(金) 0100001 Pilates教室 9:00 12:00 0100113 小学生ソフトボール大会 13:00 21:00

10月10日(土) 0100111
ふくしまレクリエーションフェスタ
2026

8:00 17:00 0100113 小学生ソフトボール大会 9:00 17:00 0100021
福島市民スポーツ大会ソフト
テニス競技（予備日）

8:00 17:00

10月11日(日) 0100012
飯坂総合スポーツ祭　家庭バ
レーボール

7:00 14:00 0100021
福島市民スポーツ大会　ソフトボール
競技

7:00 17:00 0100021
福島市民スポーツ大会ソフト
テニス競技（予備日）

8:00 17:00

10月12日(月) 0100046 福島支部錬成大会 8:00 16:00 0100065
福島県小学生男子新人ソフトボール
大会

7:00 17:00

10月13日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627
BAFジャイアンツアカデミー福島ス
クール

14:00 20:00

10月14日(水)

10月15日(木)

10月16日(金) 0100001 Pilates教室 9:00 12:00

10月17日(土) 0100136 障がい者スポーツ教室 8:00 13:00 0100064 18:00 21:00

10月18日(日) 0100107 バスケットボールリーグ 9:00 17:00 0100021
福島市民スポーツ大会　ソフトボール
競技

7:00 17:00

10月19日(月)

10月20日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627
BAFジャイアンツアカデミー福島ス
クール

14:00 20:00

10月21日(水)

10月22日(木)

10月23日(金) 0100021
市民スポーツ大会　スポーツ
ウェルネス吹矢競技

8:00 15:00

10月24日(土) 0100104 福島県ダンススポーツ大会 13:00 21:00 0100161 小学生ソフトボール大会 7:00 17:00 0100086
市長杯ソフトテニス大会（小
学生・一般）

8:00 17:00

10月25日(日) 0100104 福島県ダンススポーツ大会 8:00 21:00 0100021 市民スポーツ大会　ソフトボール競技 7:00 17:00 0100086
市長杯ソフトテニス大会（小
学生・一般）

8:00 17:00

10月26日(月)

10月27日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627
BAFジャイアンツアカデミー福島ス
クール

14:00 20:00

10月28日(水)

10月29日(木)

10月30日(金) 0100001 Pilates教室 9:00 12:00 0100065
福島県中学生女子新人ソフトボール
大会

13:00 21:00

10月31日(土) 0100118
スポーツキッズチャレンジ体験
教室

8:00 12:00 0100065
福島県中学生女子新人ソフトボール
大会

7:00 21:00
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日時 始 終 スポーツ広場 始 終 テニスコート 始 終

十六沼公園行事予定表

体育館

11月1日(日) 0100012
飯坂総合スポーツ祭　ソフトバ
レーボール

7:00 14:00 0100065
福島県中学生女子新人ソフトボール
大会

7:00 17:00

11月2日(月) 0100445 誠友旗争奪ソフトボール大会 9:00 21:00

11月3日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100445 誠友旗争奪ソフトボール大会 6:00 17:00

11月4日(水)

11月5日(木)

11月6日(金)

11月7日(土) 0100045
第41回福島市長杯県北ママさ
んバレーボール大会

8:00 21:00 0100065
福島県中学生女子新人ソフトボール
大会

7:00 17:00 0100052
県北秋季ジュニアテニス選
手権大会・シングルス

8:00 18:00

11月8日(日) 0100045
第41回福島市長杯県北ママさ
んバレーボール大会

8:00 16:00 0100064
福島市ソフトボール協会秋季大会(社
会人の部)

7:00 17:00 0100052
県北秋季ジュニアテニス選
手権大会・シングルス

8:00 18:00

11月9日(月)

11月10日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627
BAFジャイアンツアカデミー福島ス
クール

14:00 20:00

11月11日(水)

11月12日(木)

11月13日(金) 0101002 エンジェルス杯 7:00 21:00

11月14日(土)
県北地域労福協　第3回ボッ
チャ大会

9:00 16:00 0101002 エンジェルス杯 7:00 21:00

11月15日(日) 0100097
第35回福島県バウンドテニス
親善交流大会

8:00 17:00 0101002 エンジェルス杯 7:00 17:00

11月16日(月)

11月17日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627
BAFジャイアンツアカデミー福島ス
クール

14:00 20:00

11月18日(水)

11月19日(木)

11月20日(金)

11月21日(土) 0100136 障がい者スポーツ教室 8:00 13:00 0100064 (交流会) 8:00 16:00

11月22日(日) 0100065 0100064

県北男女ソフトボール選手権大会(一
般Ⅰ部)/福島市ソフトボール協会春
季大会(社会人の部)

7:00 17:00

11月23日(月) 0100104
福島県ダンススポーツフェス
ティバル

8:00 21:00 0100087
福島市ソフトボールクラブ2026後期
大会(予備日)

7:00 18:00

11月24日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627
BAFジャイアンツアカデミー福島ス
クール

14:00 20:00

11月25日(水)

11月26日(木)

11月27日(金) 0100065
県北男女ソフトボール選手権大会(一
般Ⅱ部)

13:00 21:00

11月28日(土) 0100177
福島市小学生バレーボール選
手協会講習会

8:00 17:00
010006

5
010006

県北男女ソフトボール選手権大会(一
般Ⅱ部)
(交流会)

7:00
8:00

21:00
16:00

11月29日(日) 0100107 バスケットボールリーグ 9:00 17:00
010006

5
県北男女ソフトボール選手権大会(一
般Ⅱ部)

7:00 17:00

11月30日(月)
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日時 始 終 スポーツ広場 始 終 テニスコート 始 終

十六沼公園行事予定表

体育館

12月1日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

12月2日(水)

12月3日(木)

12月4日(金)

12月5日(土)

12月6日(日) 0100097
福島市長杯バウンドテニス大
会

8:00 17:00

12月7日(月)

12月8日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

12月9日(水)

12月10日(木)

12月11日(金)

12月12日(土) 0100067
福島市スポーツ少年団交流大
会剣道競技

8:00 21:00

12月13日(日) 0100067
福島市スポーツ少年団交流大
会剣道競技

8:00 16:00

12月14日(月)

12月15日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

12月16日(水)

12月17日(木)

12月18日(金)

12月19日(土) 0100136 障がい者スポーツ教室 8:00 13:00

12月20日(日) 0100107 バスケットボールリーグ 9:00 17:00

12月21日(月)

12月22日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

12月23日(水)

12月24日(木)

12月25日(金)

12月26日(土)

12月27日(日) 0100107 バスケットボールリーグ 9:00 17:00

12月28日(月) 休館日 休場日 休場日

12月29日(火) 休館日 休場日 休場日

12月30日(水) 休館日 休場日 休場日

12月31日(木) 休館日 休場日 休場日
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日時 始 終 スポーツ広場 始 終 テニスコート 始 終

十六沼公園行事予定表

体育館

1月1日(金) 休館日 休場日 休場日

1月2日(土) 休館日 休場日 休場日

1月3日(日) 休館日 休場日 休場日

1月4日(月) 休館日 休場日 休場日

1月5日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

1月6日(水)

1月7日(木)

1月8日(金)

1月9日(土)

1月10日(日) 0100107 バスケットボールリーグ 9:00 17:00

1月11日(月)

1月12日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

1月13日(水)

1月14日(木)

1月15日(金)

1月16日(土) 0100019
第46回県北小学生バレーボー
ル大会

9:00 21:00

1月17日(日) 0100019
第46回県北小学生バレーボー
ル大会

9:00 18:00

1月18日(月)

1月19日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

1月20日(水)

1月21日(木)

1月22日(金)

1月23日(土) 0100136 障がい者スポーツ教室 8:00 13:00

1月24日(日) 0100107 バスケットボールリーグ 9:00 17:00

1月25日(月)

1月26日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

1月27日(水)

1月28日(木)

1月29日(金)

1月30日(土)

1月31日(日) 0100113 大笹生地区ボッチャ大会 9:00 13:00
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日時 始 終 スポーツ広場 始 終 テニスコート 始 終

十六沼公園行事予定表

体育館

2月1日(月)

2月2日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

2月3日(水)

2月4日(木)

2月5日(金)

2月6日(土)

2月7日(日) 0100107 バスケットボールリーグ 9:00 17:00

2月8日(月)

2月9日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

2月10日(水)

2月11日(木)

2月12日(金)

2月13日(土)

2月14日(日) 0100107 バスケットボールリーグ 9:00 17:00

2月15日(月)

2月16日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

2月17日(水)

2月18日(木)

2月19日(金)

2月20日(土)

2月21日(日) 0100107 バスケットボールリーグ 9:00 17:00

2月22日(月)

2月23日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

2月24日(水)

2月25日(木)

2月26日(金)

2月27日(土) 0100136 障がい者スポーツ教室 8:00 13:00

2月28日(日)
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日時 始 終 スポーツ広場 始 終 テニスコート 始 終

十六沼公園行事予定表

体育館

3月1日(月)

3月2日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

3月3日(水)

3月4日(木)

3月5日(金)

3月6日(土)

3月7日(日) 0100107 バスケットボールリーグ 9:00 17:00

3月8日(月)

3月9日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

3月10日(水)

3月11日(木)

3月12日(金)

3月13日(土) 0100136 障がい者スポーツ教室 8:00 13:00

3月14日(日) 0100107 バスケットボールリーグ 9:00 17:00

3月15日(月) 0100052
福島県春季ジュニアシング
ルス・ダブルス県北予選会
（14・12）

8:00 17:00

3月16日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100052
福島県春季ジュニアシング
ルス・ダブルス県北予選会
（14・12）

8:00 17:00

3月17日(水)

3月18日(木)

3月19日(金)

3月20日(土) 0100104
第27回福島市ダンススポーツ
大会

13:00 21:00

3月21日(日) 0100104
第27回福島市ダンススポーツ
大会

8:00 21:00 0100052
福島県春季ジュニアシング
ルス・ダブルス県北予選会
（14・12）（予備日）

8:00 17:00

3月22日(月)

3月23日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

3月24日(水)

3月25日(木)

3月26日(金)

3月27日(土)

3月28日(日) 0100107 バスケットボールリーグ 9:00 17:00

3月29日(月)

3月30日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

3月31日(水)
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