
4月23日 現　在

日付 施設 申請者名 開始時間 終了時間

1日(木) アリーナ西面 福島市卓球協会 18:00 21:00

アリーナ全面 福商ハンドボール部 16:00 18:00

柔道場 福島県北柔道会 18:00 19:00

柔道場 福島市役所柔道部 19:00 21:00

弓道場 学法福島高校弓道部 16:00 17:00

弓道場 福島高校弓道部 17:00 19:00

会議室 県北高体連柔道部会 15:00 18:00

会議室 福島県スポーツ少年団県北支部 18:00 21:00

2日(金) アリーナ西面 みなみクラブ 18:00 19:00

アリーナ西面 みなみクラブ 19:00 21:00

アリーナ東面 若草トランポリンクラブ 18:00 21:00

アリーナ全面 福商ハンドボール部 16:00 18:00

剣道場 清水居合道会 18:00 21:00

弓道場 学法福島高校弓道部 16:00 18:00

研修室全面 北斗クラブ 19:00 21:00

体力測定室 K.hヘルスプロモーション 19:00 21:00

3日(土) 剣道場 福島テコンドークラブ 10:00 13:00

剣道場 糸洲会福島 13:00 16:00

体力測定室 大森の会 17:00 19:00

4日(日) アリーナ西面 One FC 19:00 21:00

アリーナ東面 FC Nomad 19:00 21:00

剣道場 清水居合道会 19:00 21:00

弓道場 福島高校弓道部 9:00 12:00

5日(月) アリーナ西面 福島東稜高校卓球部 9:00 13:00

アリーナ西面 月曜会 13:00 15:00

アリーナ西面 Cosmic・VBC 15:00 17:00

アリーナ西面 福島市卓球協会 18:00 21:00

アリーナ東面 ROOTSバレーボールクラブ 9:00 12:00

アリーナ東面 福島東稜高校卓球部 13:00 18:00

研修室全面 北斗クラブ 19:00 21:00

6日(火) アリーナ西面 Cosmic・VBC 13:00 15:00

アリーナ西面 ルリアンスポーツFUKUSHIMA 15:00 17:00

アリーナ西面 FCキングカヅ 17:00 19:00

アリーナ西面 FC Nomad 19:00 21:00

アリーナ東面 ROOTSバレーボールクラブ 12:00 15:00

アリーナ東面 G&I 17:00 20:00

アリーナ全面 福島高校ハンドボール部 9:00 12:00

柔道場 福島県北柔道会 18:00 21:00

剣道場 清水居合道会 18:00 21:00

弓道場 学法福島高校弓道部 13:00 16:00

研修室全面 福島市スポーツ少年団本部 9:00 21:00
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体力測定室 Lana kila 18:00 21:00

7日(水) 柔道場 福島テコンドークラブ 18:00 21:00

剣道場 背骨コンディショニング 13:00 15:00

剣道場 福島中央剣友会 18:00 21:00

弓道場 学法福島高校弓道部 15:00 17:00

弓道場 福島高校弓道部 17:00 19:00

体力測定室 極真空手　門馬道場 19:00 20:00

体力測定室 極真空手　門馬道場 20:00 21:00

8日(木) 柔道場 福島県北柔道会 18:00 19:00

柔道場 福島市役所柔道部 19:00 21:00

剣道場 ウェーブストレッチ教室 10:00 12:00

剣道場 剣心塾 19:00 21:00

弓道場 学法福島高校弓道部 15:00 17:00

弓道場 福島高校弓道部 17:00 19:00

体力測定室 モモナ 20:00 21:00

9日(金) アリーナ西面 福島ボッチャ愛好会 18:00 21:00

アリーナ東面 若草トランポリンクラブ 18:00 21:00

アリーナ全面 東稜高等学校 13:00 17:00

剣道場 清水居合道会 18:00 21:00

弓道場 学法福島高校弓道部 15:00 17:00

弓道場 福島高校弓道部 17:00 19:00

研修室全面 みなみクラブ 18:00 21:00

体力測定室 N.D crew 20:00 21:00

10日(土) 柔道場 心身統一合氣道会　祐心館 17:00 19:00

柔道場 心身統一合氣道会　祐心館 19:00 21:00

研修室全面 福島東高校卓球部 9:00 13:00

研修室全面 北斗クラブ 13:00 15:00

研修室全面 FS卓球愛好会 15:00 17:00

研修室全面 みなみクラブ 17:00 20:00

体力測定室 福島テコンドークラブ 10:00 13:00

会議室 県北ママさんバレーボール連盟 13:00 15:00

11日(日) アリーナ西面 バンブーFC 15:00 17:00

研修室全面 福島東高校卓球部 9:00 13:00

体力測定室 アロハヌイ 9:00 14:00

体力測定室 清水居合道会 19:00 21:00

12日(月) アリーナ西面 K.hヘルスプロモーション 10:00 12:00

アリーナ西面 月曜会 13:00 15:00

アリーナ西面 福島市卓球協会 18:00 21:00

アリーナ東面 若草トランポリンクラブ 18:00 21:00

剣道場 SCクラブ 10:00 12:00

剣道場 福島中央剣友会 18:00 21:00

研修室全面 北斗クラブ 19:00 21:00

体力測定室 大森の会 10:00 12:00

体力測定室 sports navi～マルシェ 19:00 21:00



13日(火) アリーナ西面 誠友ミニバスケットボールスポーツ少年団 17:00 19:00

アリーナ西面 チョコクロ 19:00 21:00

アリーナ東面 福島Z戦士 17:00 19:00

アリーナ東面 FC Nomad 19:00 21:00

柔道場 福島県北柔道会 18:00 21:00

剣道場 福島県剣道連盟　福島支部 18:00 20:00

剣道場 福島県剣道連盟　福島支部 20:00 21:00

弓道場 福島高校弓道部 9:00 12:00

弓道場 学法福島高校弓道部 15:00 17:00

研修室全面 みなみクラブ 18:00 21:00

体力測定室 モモナ 17:00 19:00

体力測定室 清水居合道会 19:00 21:00

14日(水) 柔道場 にこにこ桜花の会 10:00 12:00

柔道場 背骨コンディショニング 13:00 15:00

柔道場 福島テコンドークラブ 18:00 21:00

剣道場 福島中央剣友会 18:00 21:00

弓道場 学法福島高校弓道部 15:00 17:00

弓道場 福島高校弓道部 17:00 19:00

体力測定室 スマイルピラティス福島（スポーツ） 10:00 12:00

体力測定室 極真空手　門馬道場 19:00 20:00

体力測定室 極真空手　門馬道場 20:00 21:00

15日(木) アリーナ全面 福島工業高校ハンドボール部 16:00 19:00

アリーナ全面 バイタルネット福島支店フットサル同好会 19:00 21:00

柔道場 福島県北柔道会 18:00 19:00

柔道場 福島市役所柔道部 19:00 21:00

剣道場 剣心塾 19:00 21:00

弓道場 学法福島高校弓道部 15:00 17:00

弓道場 福島高校弓道部 17:00 19:00

研修室全面 北斗クラブ 19:00 21:00

体力測定室 新体操愛好会 17:00 19:00

体力測定室 ストレッチバレエダンスサークル 19:00 21:00

16日(金) アリーナ全面 福島市市民・文化スポーツ部スポーツ振興課 9:00 21:00

柔道場 福島市市民・文化スポーツ部スポーツ振興課 9:00 21:00

剣道場 福島市市民・文化スポーツ部スポーツ振興課 9:00 21:00

弓道場 福島市市民・文化スポーツ部スポーツ振興課 9:00 21:00

研修室全面 福島市市民・文化スポーツ部スポーツ振興課 9:00 21:00

体力測定室 福島市市民・文化スポーツ部スポーツ振興課 9:00 21:00

会議室 福島市市民・文化スポーツ部スポーツ振興課 9:00 21:00

17日(土) アリーナ全面 福島市市民・文化スポーツ部スポーツ振興課 9:00 21:00

柔道場 福島市市民・文化スポーツ部スポーツ振興課 9:00 21:00

剣道場 福島市市民・文化スポーツ部スポーツ振興課 9:00 21:00

弓道場 福島市市民・文化スポーツ部スポーツ振興課 9:00 21:00

研修室全面 福島市市民・文化スポーツ部スポーツ振興課 9:00 21:00

体力測定室 福島市市民・文化スポーツ部スポーツ振興課 9:00 21:00



会議室 福島市市民・文化スポーツ部スポーツ振興課 9:00 21:00

18日(日) アリーナ全面 福島市市民・文化スポーツ部スポーツ振興課 9:00 21:00

柔道場 福島市市民・文化スポーツ部スポーツ振興課 9:00 21:00

剣道場 福島市市民・文化スポーツ部スポーツ振興課 9:00 21:00

弓道場 福島市市民・文化スポーツ部スポーツ振興課 9:00 21:00

研修室全面 福島市市民・文化スポーツ部スポーツ振興課 9:00 21:00

体力測定室 福島市市民・文化スポーツ部スポーツ振興課 9:00 21:00

会議室 福島市市民・文化スポーツ部スポーツ振興課 9:00 21:00

19日(月) アリーナ全面 福島市市民・文化スポーツ部スポーツ振興課 9:00 21:00

柔道場 福島市市民・文化スポーツ部スポーツ振興課 9:00 21:00

剣道場 福島市市民・文化スポーツ部スポーツ振興課 9:00 21:00

弓道場 福島市市民・文化スポーツ部スポーツ振興課 9:00 21:00

研修室全面 福島市市民・文化スポーツ部スポーツ振興課 9:00 21:00

体力測定室 福島市市民・文化スポーツ部スポーツ振興課 9:00 21:00

会議室 福島市市民・文化スポーツ部スポーツ振興課 9:00 21:00

20日(火) アリーナ全面 福島工業高校ハンドボール部 16:00 19:00

アリーナ全面 バイタルネット福島支店フットサル同好会 19:00 21:00

柔道場 福島県北柔道会 18:00 21:00

剣道場 福島県剣道連盟　福島支部 18:00 20:00

剣道場 福島県剣道連盟　福島支部 20:00 21:00

弓道場 学法福島高校弓道部 16:00 17:00

弓道場 福島高校弓道部 17:00 19:00

研修室全面 みなみクラブ 18:00 21:00

体力測定室 清水居合道会 17:00 20:00

21日(水) 柔道場 福島テコンドークラブ 18:00 21:00

剣道場 背骨コンディショニング 13:00 15:00

剣道場 福島中央剣友会 18:00 21:00

弓道場 福島高校弓道部 17:00 19:00

体力測定室 K.hヘルスプロモーション 14:00 16:00

体力測定室 極真空手　門馬道場 19:00 20:00

体力測定室 極真空手　門馬道場 20:00 21:00

22日(木) アリーナ西面 福島市卓球協会 18:00 21:00

アリーナ東面 福島Z戦士 17:00 19:00

アリーナ東面 Team　スポーツマン 19:00 21:00

アリーナ全面 福島市スポーツ振興公社　事業係 14:00 17:00

柔道場 福島県北柔道会 18:00 19:00

柔道場 福島市役所柔道部 19:00 21:00

剣道場 福島市スポーツ振興公社　事業係 18:00 21:00

弓道場 学法福島高校弓道部 16:00 17:00

弓道場 福島高校弓道部 17:00 19:00

研修室全面 ゆーもあーと 14:00 15:00

研修室全面 北斗クラブ 19:00 21:00

体力測定室 モモナ 20:00 21:00

23日(金) アリーナ西面 みなみクラブ 18:00 19:00



アリーナ西面 みなみクラブ 19:00 21:00

アリーナ東面 若草トランポリンクラブ 18:00 21:00

剣道場 清水居合道会 18:00 21:00

弓道場 学法福島高校弓道部 16:00 18:00

研修室全面 J2アスリート 18:00 21:00

体力測定室 K.hヘルスプロモーション 19:00 21:00

24日(土) アリーナ西面 Cosmic・VBC 13:00 15:00

アリーナ西面 福島医大教職員フットサルクラブ 15:00 17:00

アリーナ西面 FCキングカヅ 17:00 19:00

アリーナ西面 コステクラブ 19:00 21:00

アリーナ東面 FORTE福島FC 13:00 15:00

アリーナ東面 福島東稜高校バスケットボール部 15:00 19:00

アリーナ東面 がわーズ 19:00 21:00

アリーナ全面 福島市障がい者スポーツ活動連絡協議会 8:00 13:00

柔道場 福島テコンドークラブ 10:00 13:00

柔道場 糸洲会福島 13:00 16:00

柔道場 心身統一合氣道会　祐心館 17:00 19:00

柔道場 心身統一合氣道会　祐心館 19:00 21:00

剣道場 梁川空手スポーツ少年団 17:00 20:00

弓道場 福島高校弓道部 9:00 12:00

弓道場 学法福島高校弓道部 13:00 16:00

研修室全面 FS卓球愛好会 15:00 17:00

体力測定室 大森の会 17:00 19:00

25日(日) アリーナ東面 ROOTSバレーボールクラブ 9:00 12:00

アリーナ東面 福島東稜高校バスケットボール部 13:00 17:00

アリーナ東面 VARON 19:00 21:00

アリーナ全面 福島高校ハンドボール部 17:00 19:00

剣道場 剣心塾 17:00 19:00

研修室全面 みなみクラブ 16:00 19:00

体力測定室 Studio Sahrzad 13:00 19:00

26日(月) アリーナ西面 K.hヘルスプロモーション 10:00 12:00

アリーナ西面 月曜会 13:00 15:00

アリーナ西面 福島市卓球協会 18:00 21:00

アリーナ東面 ゆーもあーと 14:00 15:00

アリーナ東面 福島市スポーツ振興公社　事業係 18:00 21:00

アリーナ全面 福商ハンドボール部 16:00 18:00

剣道場 SCクラブ 10:00 12:00

剣道場 福島中央剣友会 18:00 21:00

弓道場 学法福島高校弓道部 16:00 18:00

研修室全面 北斗クラブ 19:00 21:00

体力測定室 ラウレア 10:00 12:00

体力測定室 sports navi～マルシェ 19:00 21:00

27日(火) アリーナ西面 東日本国際大学附属昌平高等学校通信制課程福島学習センター 9:00 16:00

アリーナ全面 公益社団法人福島青年会議所 16:00 21:00



アリーナ全面 公益社団法人福島青年会議所 16:00 21:00

柔道場 福島県北柔道会 18:00 21:00

剣道場 福島県剣道連盟　福島支部 18:00 20:00

剣道場 福島県剣道連盟　福島支部 20:00 21:00

弓道場 福島高校弓道部 17:00 19:00

研修室全面 みなみクラブ 18:00 21:00

体力測定室 清水居合道会 17:00 20:00

28日(水) 柔道場 にこにこ桜花の会 10:00 12:00

柔道場 背骨コンディショニング 13:00 15:00

柔道場 福島テコンドークラブ 18:00 21:00

剣道場 福島中央剣友会 18:00 21:00

弓道場 学法福島高校弓道部 16:00 17:00

弓道場 福島高校弓道部 17:00 19:00

体力測定室 スマイルピラティス福島（スポーツ） 10:00 12:00

体力測定室 極真空手　門馬道場 19:00 20:00

体力測定室 極真空手　門馬道場 20:00 21:00

29日(木) アリーナ西面 みなみクラブ 18:00 19:00

アリーナ西面 みなみクラブ 19:00 21:00

アリーナ東面 剣心塾 19:00 21:00

アリーナ全面 福島市スポーツ振興公社　事業係 14:00 17:00

柔道場 福島県北柔道会 18:00 19:00

柔道場 福島市役所柔道部 19:00 21:00

剣道場 ウェーブストレッチ教室 10:00 12:00

剣道場 福島市スポーツ振興公社　事業係 18:00 21:00

弓道場 福島高校弓道部 17:00 19:00

研修室全面 北斗クラブ 19:00 21:00

体力測定室 新体操愛好会 17:00 19:00

体力測定室 ストレッチバレエダンスサークル 19:00 21:00

30日(金) アリーナ西面 みなみクラブ 18:00 19:00

アリーナ西面 みなみクラブ 19:00 21:00

アリーナ東面 若草トランポリンクラブ 18:00 21:00

剣道場 清水居合道会 18:00 21:00

体力測定室 天麻那舞福島 9:00 15:00

体力測定室 天麻那舞福島 15:00 16:00

体力測定室 K.hヘルスプロモーション 19:00 21:00

31日(土) アリーナ西面 FCキングカヅ 17:00 19:00

アリーナ西面 がわーズ 19:00 21:00

アリーナ東面 Team　スポーツマン 19:00 21:00

アリーナ全面 福島市　こども政策課 9:00 12:00

アリーナ全面 福島市テニス協会 12:00 17:00

柔道場 福島テコンドークラブ 10:00 13:00

柔道場 糸洲会福島 13:00 16:00

柔道場 心身統一合氣道会　祐心館 17:00 19:00

柔道場 心身統一合氣道会　祐心館 19:00 21:00



剣道場 渡利空手道スポーツ少年団 17:00 20:00

研修室全面 FS卓球愛好会 15:00 17:00

研修室全面 みなみクラブ 17:00 20:00

個人練習日は14日(水)・21日(水)・28日(水)になります。


