
日時 始 終 テニスコート 始 終 スポーツ広場 始 終

4月1日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

4月2日(水)

4月3日(木)

4月4日(金)

4月5日(土) 0100179 キャノン労働組合福島支部 6:00 17:00

4月6日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00 0100087
福島市ソフトボールクラブ
2025前期大会

7:00 18:00

4月7日(月)

4月8日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627 ジャイアンツアカデミー 14:00 20:00

4月9日(水)

4月10日(木)

4月11日(金)

4月12日(土) 0100064 協会春季大会　小学生の部 7:00 17:00

4月13日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00 0100054
2級審判講習会並びに小学生実技講
習会（体育館会議室含む）

8:00 17:00 0100087
福島市ソフトボールクラブ
2025前期大会

7:00 18:00

4月14日(月)

4月15日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627 ジャイアンツアカデミー 14:00 20:00

4月16日(水)

4月17日(木)

4月18日(金) 0100065
第46回クラブ男子ソフトボー
ル選手権大会　準備

13:00 21:00

4月19日(土) 0100065
第46回クラブ男子ソフトボー
ル選手権大会

7:00 21:00

4月20日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00 0100052 第1回県北ジュニアマンスリー大会 8:00 18:00 0100065
第46回クラブ男子ソフトボー
ル選手権大会

7:00 15:00

4月21日(月)

4月22日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627 ジャイアンツアカデミー 14:00 20:00

4月23日(水)

4月24日(木)

4月25日(金)

4月26日(土) 0100065
クラブ男子ソフトボール選手
権大会（予備日）

7:00 17:00

4月27日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00 0100064 協会春季大会　社会人の部 7:00 17:00

4月28日(月) 0100090
亀岡よしたみ杯ソフトボール
大会　準備

13:00 21:00

4月29日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100090
亀岡よしたみ杯ソフトボール
大会

7:00 17:00

4月30日(水)

十六沼公園行事予定表
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体育館



日時 始 終 テニスコート 始 終 スポーツ広場 始 終

十六沼公園行事予定表

体育館

5月1日(木)

5月2日(金) 0100064
高等学校女子ソフトボール
強化研修大会　準備

9:00 21:00

5月3日(土) 0100064
高等学校女子ソフトボール
強化研修大会

7:00 21:00

5月4日(日) 0100045
第37回全国ママさんバレー
ボールいそじ大会県北予選会

8:00 13:00 0100064
高等学校女子ソフトボール
強化研修大会

7:00 21:00

5月5日(月) 0100064
高等学校女子ソフトボール
強化研修大会

7:00 17:00

5月6日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

5月7日(水)

5月8日(木)

5月9日(金)

5月10日(土) 0100132
福島市民スポーツ・レクリエー
ション祭　スポーツウェルネス吹
矢

8:00 15:00 0100055
第15回東日本中学校選抜ソフトテニス
大会

7:00 18:00 0100031
県北スポーツ少年団体育大
会ソフトボール競技　予備

12:00 21:00

5月11日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00 0100064 協会春季大会　社会人の部 7:00 17:00

5月12日(月)

5月13日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627 ジャイアンツアカデミー 14:00 20:00

5月14日(水)

5月15日(木)

5月16日(金)

5月17日(土) 0100212
地域スポーツ福島市大会バドミ
ントン競技

9:00 17:00 0100212
地域スポーツ福島市大会ソフトテニ
ス競技

9:00 16:00 0100010 市職労ソフトボール大会 7:00 17:00

5月18日(日) 0100158 笹谷地区体育協会 9:00 21:00 0100001 ふくしまシティハーフマラソン 9:00 21:00

5月19日(月)

5月20日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627 ジャイアンツアカデミー 14:00 20:00

5月21日(水)

5月22日(木)

5月23日(金) 0101002
東北オープン中学生ソフト
ボール大会宇津木妙子杯

13:00 21:00

5月24日(土) 0100047 市長杯ダブルス卓球大会 8:00 17:00 0100212
地域スポーツ福島市大会ソフトテニス
競技予備

9:00 16:00 0101002
東北オープン中学生ソフト
ボール大会宇津木妙子杯

7:00 21:00

5月25日(日) 0100140
信陵地区スポーツレクリエー
ションまつり

8:00 17:00 0100140
信陵地区スポーツレクリエーションま
つり

8:00 17:00 0101002
東北オープン中学生ソフト
ボール大会宇津木妙子杯

7:00 17:00

5月26日(月)

5月27日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627 ジャイアンツアカデミー 14:00 20:00

5月28日(水)

5月29日(木)

5月30日(金)

5月31日(土) 0100075 JA福島職員　卓球大会 7:00 15:00 0100010
市職労ソフトボール大会　予
備

7:00 17:00
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日時 始 終 テニスコート 始 終 スポーツ広場 始 終

十六沼公園行事予定表

体育館

6月1日(日) 0100111
福島県シルバーインディアカ大
会

8:00 17:00 0100055 全日本レディース福島県予選会 7:00 18:00 0100212
地域スポーツ福島市大会壮
年ソフトボール競技

7:00 17:00

6月2日(月)

6月3日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627 ジャイアンツアカデミー 14:00 20:00

6月4日(水)

6月5日(木)

6月6日(金)

6月7日(土)

6月8日(日) 0100097
福島市民スポーツ・レクリエーション祭
兼福島市バウンドテニス親善交流大
会

8:00 17:00 0100055
第47回全日本レディース福島県予選会
（予備日）

7:00 18:00 0100212
地域スポーツ福島市大会壮
年ソフトボール競技　予備日

7:00 17:00

6月9日(月)

6月10日(火) 0100024
福島県中学校体育大会県北地
区予選大会（ソフトボール）

7:00 17:00 0100024
福島県中学校体育大会県北
地区予選大会（ソフトボー
ル）

7:00 17:00

6月11日(水) 0100024
福島県中学校体育大会県北地
区予選大会（ソフトボール）

7:00 17:00 0100024
福島県中学校体育大会県北
地区予選大会（ソフトボー
ル）

7:00 17:00

6月12日(木) 0100024
福島県中学校体育大会県北地
区予選大会 予備日

7:00 17:00 0100024
福島県中学校体育大会県北
地区予選大会 予備日

7:00 17:00

6月13日(金) 0100065
第34回福島県実年ソフト
ボール大会　準備

13:00 21:00

6月14日(土) 0100132
第31回福島市民スポーツ・レク
リエーション祭　ユニカール

8:00 13:00 0100031
令和7年度県北スポーツ少年団体育大
会　ソフトテニス競技　予備日

8:00 17:00 0100065
第34回福島県実年ソフト
ボール大会

7:00 21:00

6月15日(日) 0100014 トーアエイヨー杯卓球大会 9:00 17:00 0100031
令和7年度県北スポーツ少年団体育
大会　ソフトテニス競技　予備日

8:00 17:00 0100065
第34回福島県実年ソフト
ボール大会

7:00 15:00

6月16日(月)

6月17日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627 ジャイアンツアカデミー 14:00 20:00

6月18日(水)

6月19日(木)

6月20日(金)

6月21日(土) 0100046 福島支部剣道選手権大会 8:00 15:00 0100031 スポ少ソフトテニス予備日 8:00 17:00 0100065
福島県エルデスト大会/福島
県実年ソフトボール大会予備

7:00 15:00

6月22日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00 0100031 スポ少ソフトテニス予備日 8:00 17:00 0100064 協会春季大会　社会人の部 7:00 17:00

6月23日(月)

6月24日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627 ジャイアンツアカデミー 14:00 20:00

6月25日(水)

6月26日(木)

6月27日(金)

6月28日(土) 0100192
第68回福島県フォークダンス大
会

8:00 16:00

6月29日(日) 0100045
東北ママさんバレーボール大
会（いそじの部）県北予選会

8:00 16:00 0100064 協会春季大会　社会人の部 7:00 17:00

6月30日(月)
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日時 始 終 テニスコート 始 終 スポーツ広場 始 終

十六沼公園行事予定表

体育館

7月1日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627 ジャイアンツアカデミー 14:00 20:00

7月2日(水)

7月3日(木)

7月4日(金)

7月5日(土) 0100031
令和7年度県北スポーツ少年
団体育大会バレーボール競技

7:00 21:00 0100065
白獅子旗争奪福島県児童ソ
フトボール大会県北予選

7:00 17:00

7月6日(日) 0100031
令和7年度県北スポーツ少年
団体育大会バレーボール競技

7:00 19:00 0100202 西信会杯ソフトボール大会 6:00 17:00

7月7日(月)

7月8日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627 ジャイアンツアカデミー 14:00 20:00

7月9日(水)

7月10日(木)

7月11日(金)

7月12日(土) 0100046
福島県剣道連盟福島支部　剣
道段位審査会

0100065
白獅子旗争奪福島県児童ソ
フトボール大会県北予選

7:00 17:00

7月13日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00 0100055
第46回東北レディースソフトテニス大
会

7:00 18:00 0100064
協会春季大会　社会人の部
（予備日）

7:00 17:00

7月14日(月)

7月15日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627 ジャイアンツアカデミー 14:00 20:00

7月16日(水)

7月17日(木)

7月18日(金)

7月19日(土) 0100172
第14回福島地区スポーツウェ
ルネス吹矢ブロック交流大会

8:00 15:00 飯野ソフトボールスポ少 13:00 21:00

7月20日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00 飯野ソフトボールスポ少 6:00 17:00

7月21日(月) 0100086
第51回市長杯ソフトテニス大会（小学
生）

8:00 17:00 0100064
協会春季大会　社会人の部
（予備日）

7:00 17:00

7月22日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627 ジャイアンツアカデミー 14:00 20:00

7月23日(水)

7月24日(木)

7月25日(金) 0100065
第77回東北総合女子ソフト
ボール大会

13:00 21:00

7月26日(土) 0100002
全日本実業団9人制バレー
ボール男女選手権大会

9:00 21:00 0100054
ソフトテニスフェスティバル2025（小学
生・一般）及び2級審判更新講習会

8:00 17:00 0100065
第77回東北総合女子ソフト
ボール大会

7:00 21:00

7月27日(日) 0100031
令和7年度県北スポーツ少年
団体育大会　剣道競技

8:00 15:00 0100054
ソフトテニスフェスティバル2025（小学
生・一般）及び2級審判更新講習会

8:00 17:00 0100065
第77回東北総合女子ソフト
ボール大会

7:00 17:00

7月28日(月)

7月29日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627 ジャイアンツアカデミー 14:00 20:00

7月30日(水)

7月31日(木)
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日時 始 終 テニスコート 始 終 スポーツ広場 始 終

十六沼公園行事予定表

体育館

8月1日(金)

8月2日(土) 0100091
よもぎだ杯争奪サマーチャレ
ンジソフトボール大会

7:00 17:00

8月3日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00 0100091
よもぎだ杯争奪サマーチャレ
ンジソフトボール大会

7:00 17:00

8月4日(月) 0100002
スポーツ振興課ユナイテッド
カップU12

9:00 21:00

8月5日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627 ジャイアンツアカデミー 14:00 20:00

8月6日(水) 0100086 市町村小学生大会福島市予選会 8:00 17:00

8月7日(木) 0100086
市町村小学生大会福島市予選会　予
備日

8:00 17:00

8月8日(金) 0100001 日体大ソフトボール合宿 9:00 21:00 0100065
白獅子旗争奪福島県児童ソ
フトボール大会県　準備

13:00 17:00

8月9日(土) 0100001 日体大ソフトボール合宿 9:00 21:00 0100065
白獅子旗争奪福島県児童ソ
フトボール大会県　準備

7:00 17:00

8月10日(日) 0100001 日体大ソフトボール合宿 9:00 21:00 0100065
白獅子旗争奪福島県児童ソ
フトボール大会県　準備

7:00 17:00

8月11日(月) 0100001 日体大ソフトボール合宿 9:00 21:00 0100065
白獅子旗争奪福島県児童ソ
フトボール大会県　予備

7:00 17:00

8月12日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627 ジャイアンツアカデミー 14:00 20:00

8月13日(水)

8月14日(木)

8月15日(金)

8月16日(土) 0100004
福島市子ども会育成会ソフト
ボール大会

7:00 15:00

8月17日(日) 0100044
全日本選手権大会　県北地区
予選（ダブルスの部）

7:00 19:00 0100087
福島市ソフトボールクラブ
2025後期大会

7:00 18:00

8月18日(月)

8月19日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627 ジャイアンツアカデミー 14:00 20:00

8月20日(水)

8月21日(木)

8月22日(金)

8月23日(土) 0100065
東日本復興支援シニアソフト
ボール大会

7:00 17:00

8月24日(日) 0100021 市民スポーツ大会剣道競技 8:00 15:00 0100065
東日本復興支援シニアソフト
ボール大会

7:00 17:00

8月25日(月)

8月26日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627 ジャイアンツアカデミー 14:00 20:00

8月27日(水)

8月28日(木)

8月29日(金)

8月30日(土) 0100004
福島市子ども会育成会ソフト
ボール大会

7:00 15:00

8月31日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00 0100064 協会秋季大会　社会人の部 7:00 17:00
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日時 始 終 テニスコート 始 終 スポーツ広場 始 終

十六沼公園行事予定表

体育館

9月1日(月)

9月2日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627 ジャイアンツアカデミー 14:00 20:00

9月3日(水)

9月4日(木)

9月5日(金)

9月6日(土) 0100177
第21回福島市小学生バレー
ボール指導者講習会

8:00 21:00 0100067
福島市スポーツ少年団体育
大会ソフトボール

6:00 18:00

9月7日(日) 0100177
第21回福島市小学生バレー
ボール指導者講習会

8:00 17:00 0100087
福島市ソフトボールクラブ
2025後期大会

7:00 18:00

9月8日(月)

9月9日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627 ジャイアンツアカデミー 14:00 20:00

9月10日(水) 0100184
福島県産業用無人ヘリコプ
ター飛行技術競技大会

9:00 17:00

9月11日(木) 0100184
福島県産業用無人ヘリコプ
ター飛行技術競技大会

9:00 17:00

9月12日(金)

9月13日(土) 0100045
第13回福島県ママさんバレー
ボール大会県北予選会

8:00 21:00 0100067
福島市スポーツ少年団体育
大会ソフトボール

6:00 18:00

9月14日(日) 0100045
第13回福島県ママさんバレー
ボール大会県北予選会

8:00 16:00 0100055
第38回福島県年齢別レディースソフ
トテニス大会

7:00 18:00 0100064 協会秋季大会　社会人の部 7:00 21:00

9月15日(月) 0100046
福島県剣道連盟福島支部　小
中学生交流練磨会

8:00 14:00 0100065
第12回福島県小学生男子新
人ソフトボール大会県北予
選

7:00 15:00

9月16日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627 ジャイアンツアカデミー 14:00 20:00

9月17日(水)

9月18日(木)

9月19日(金)

9月20日(土) 0100209
東北アマチュアキックボクシン
グ大会　準備

18:00 21:00 0100021
市民スポーツ大会ソフトボー
ル競技

7:00 17:00

9月21日(日) 0100209
東北アマチュアキックボクシン
グ大会

7:00 18:00 0100158 第37回笹谷地区テニス大会 8:00 14:00 0100064 協会秋季大会　社会人の部 7:00 21:00

9月22日(月)

9月23日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100158 第37回笹谷地区テニス大会予備日 8:00 14:00 0100065
第12回福島県小学生男子新
人ソフトボール大会県北予
選

7:00 17:00

9月24日(水)

9月25日(木)

9月26日(金)

9月27日(土) 0100046 高齢剣四県合同稽古会 8:00 17:00 0100021
市民スポーツ大会ソフトボー
ル競技

7:00 17:00

9月28日(日) 9039
第67回東北新聞社親善卓球大
会

8:00 18:00
010005

5
第38回福島県年齢別レディースソフ
トテニス大会 予備日

7:00 18:00 0100021
市民スポーツ大会ソフトボー
ル競技

7:00 17:00

9月29日(月)

9月30日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627 ジャイアンツアカデミー 14:00 20:00
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日時 始 終 テニスコート 始 終 スポーツ広場 始 終

十六沼公園行事予定表

体育館

10月1日(水)

10月2日(木)

10月3日(金)

10月4日(土) 0100021
市民スポーツ大会バレーボー
ル競技（小学生）

8:00 21:00 0100021
市民スポーツ大会ソフトボー
ル競技　予備日

7:00 17:00

10月5日(日) 0100021
市民スポーツ大会バレーボー
ル競技（小学生）

8:00 17:00 0100140 信陵地区文化祭 8:00 12:00 0100021
市民スポーツ大会ソフトボー
ル競技

7:00 17:00

10月6日(月)

10月7日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627 ジャイアンツアカデミー 14:00 20:00

10月8日(水)

10月9日(木)

10月10日(金)
さくらんぼ中央保育園　運動会
準備

12:00 21:00

10月11日(土) さくらんぼ中央保育園　運動会 8:00 15:00 0100021
市民スポーツ大会ソフトテニス競技　予
備日

8:00 17:00 0100113 小学生ソフトボール大会 9:00 17:00

10月12日(日) 0100021
市民スポーツ大会ソフトテニス競技
予備日

8:00 17:00 0100021
市民スポーツ大会ソフトボー
ル競技

7:00 17:00

10月13日(月) 0100046 福島支部錬成大会 8:00 15:00 0100065
県北地区男女ソフトボール
選手権大会シニアの部

7:00 17:00

10月14日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627 ジャイアンツアカデミー 14:00 20:00

10月15日(水)

10月16日(木)

10月17日(金) ひかりの子保育園　運動会 9:00 12:00 0100065
第32回福島県私学高等学校
女子選抜大会

14:00 21:00

10月18日(土) 0100018
全国スポーツ少年団バレー
ボール交流大会県予選準備

18:00 21:00 0100065
第32回福島県私学高等学校
女子選抜大会

7:00 17:00

10月19日(日) 0100018
全国スポーツ少年団バレー
ボール交流大会福島県予選

7:00 19:00 0100052 第3回県北ジュニアマンスリー大会 8:00 18:00 0100065
第32回福島県私学高等学校
女子選抜大会　予備

7:00 17:00

10月20日(月)

10月21日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627 ジャイアンツアカデミー 14:00 20:00

10月22日(水)

10月23日(木)

10月24日(金) 認定こども園上保原　運動会 9:00 12:00 0100175
日本ろうソフトボール協会全
国大会

9:00 21:00

10月25日(土) 0100021
市民スポーツ大会スポーツウェ
ルネス吹矢競技

8:00 15:00 0100086
第51回市長杯ソフトテニス大会（小学
生）予備

8:00 17:00 0100175
日本ろうソフトボール協会全
国大会

9:00 21:00

10月26日(日) 0100012
第69回飯坂総合スポーツ祭
家庭バレーボール競技

7:00 14:00 0100086
第51回市長杯ソフトテニス大会（一
般）予備日

8:00 17:00 0100175
日本ろうソフトボール協会全
国大会

9:00 21:00

10月27日(月)

10月28日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627 ジャイアンツアカデミー 14:00 20:00

10月29日(水)

10月30日(木)

10月31日(金) 0100445
第42回誠友旗争奪ソフト
ボール大会　準備

13:00 21:00
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日時 始 終 テニスコート 始 終 スポーツ広場 始 終

十六沼公園行事予定表

体育館

11月1日(土) 0100021 市民スポーツ大会ボッチャ 8:00 15:00 0100055 第23回ソフトテニス週間、記念大会 7:00 18:00
こども未来クラブ小学生ソフ
トボール大会

7:00 16:00

11月2日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00 0100055 第23回ソフトテニス週間、記念大会 7:00 18:00 0100064 協会秋季大会　社会人の部 7:00 21:00

11月3日(月) 0100055 第23回ソフトテニス週間、記念大会 7:00 18:00 0100445
第42回誠友旗争奪ソフト
ボール大会　予備

6:00 17:00

11月4日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627 ジャイアンツアカデミー 14:00 20:00

11月5日(水)

11月6日(木)

11月7日(金) 0101002 エンジェルス杯 13:00 21:00

11月8日(土) 9044 県北地域労福協ボッチャ大会 9:00 17:00 0101002 エンジェルス杯 7:00 21:00

11月9日(日) 0100117
福島市児童センターけん玉フェ
スティバル

8:00 13:00 0101002 エンジェルス杯 7:00 17:00

11月10日(月)

11月11日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627 ジャイアンツアカデミー 14:00 20:00

11月12日(水)

11月13日(木)

11月14日(金)

11月15日(土) 0100113 小学生ソフトボール大会 9:00 17:00

11月16日(日) 0100111 福島市インディアカ大会 8:00 16:00 0100064
協会秋季大会　社会人の部
（予備日）

7:00 21:00

11月17日(月)

11月18日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627 ジャイアンツアカデミー 14:00 20:00

11月19日(水)

11月20日(木)

11月21日(金)

11月22日(土) 0100041 福島市指導者講習会 7:00 18:00 0100052
第29回県北秋季ジュニアテニス選手権
大会シングルス・ダブルスU16

8:00 18:00

11月23日(日) 0100097
第34回福島県バウンドテニス
親善交流大会

8:00 17:00 0100052
第29回県北秋季ジュニアテニス選手権
大会シングルス・ダブルスU16

8:00 18:00 0100064
協会秋季大会　社会人の部
（予備日）

7:00 21:00

11月24日(月) 0100104
福島県ダンススポーツフェス
ティバル

8:00 21:00 0100087
福島市ソフトボールクラブ
2025後期大会　予備

7:00 18:00

11月25日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100627 ジャイアンツアカデミー 14:00 20:00

11月26日(水)

11月27日(木)

11月28日(金)

11月29日(土) 0100177
第26回福島市小学生バレー
ボール選手強化講習会

8:00 17:00
010005

2
第29回県北秋季ジュニアテニス選手権
大会シングルス・ダブルスU16　予備日

8:00 18:00 0100065
第49回県北地区男女ソフト
ボール選手権大会一般の部

7:00 17:00

11月30日(日) 0100012
第69回飯坂総合スポーツ祭　ソ
フトバレーボール競技

8:00 14:00 0100065
第49回県北地区男女ソフト
ボール選手権大会一般の部

7:00 17:00
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日時 始 終 テニスコート 始 終 スポーツ広場 始 終

十六沼公園行事予定表

体育館

12月1日(月)

12月2日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

12月3日(水)

12月4日(木)

12月5日(金)

12月6日(土)

12月7日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00

12月8日(月)

12月9日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

12月10日(水)

12月11日(木)

12月12日(金)

12月13日(土) 0100046
福島市スポーツ少年団大会剣
道競技

8:00 15:00

12月14日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00

12月15日(月)

12月16日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

12月17日(水)

12月18日(木)

12月19日(金)

12月20日(土)

12月21日(日) 0100097
第38回福島市長杯バウンドテ
ニス大会

8:00 17:00

12月22日(月)

12月23日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

12月24日(水)

12月25日(木)

12月26日(金)

12月27日(土)

12月28日(日) 休館日 休場日 休場日

12月29日(月) 休館日 休場日 休場日

12月30日(火) 休館日 休場日 休場日

12月31日(水) 休館日 休場日 休場日
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日時 始 終 テニスコート 始 終 スポーツ広場 始 終

十六沼公園行事予定表

体育館

1月1日(木) 休館日 休場日 休場日

1月2日(金) 休館日 休場日 休場日

1月3日(土) 休館日 休場日 休場日

1月4日(日)

1月5日(月)

1月6日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

1月7日(水)

1月8日(木)

1月9日(金)

1月10日(土)

1月11日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00

1月12日(月)

1月13日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

1月14日(水)

1月15日(木)

1月16日(金)

1月17日(土)

1月18日(日) 0100113
大笹生地区男女混合家庭バ
レーボール大会

9:00 15:00

1月19日(月)

1月20日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

1月21日(水)

1月22日(木)

1月23日(金)

1月24日(土) 0101000 想叶錬成会～山口への道～ 8:00 21:00

1月25日(日) 0100004 福島市子ども会卓球大会 8:00 14:00

1月26日(月)

1月27日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

1月28日(水)

1月29日(木)

1月30日(金)

1月31日(土)
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日時 始 終 テニスコート 始 終 スポーツ広場 始 終

十六沼公園行事予定表

体育館

2月1日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00

2月2日(月)

2月3日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

2月4日(水)

2月5日(木)

2月6日(金)

2月7日(土)

2月8日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00

2月9日(月)

2月10日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

2月11日(水)

2月12日(木)

2月13日(金)

2月14日(土)

2月15日(日)

2月16日(月)

2月17日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

2月18日(水)

2月19日(木)

2月20日(金)

2月21日(土)

2月22日(日)

2月23日(月)

2月24日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

2月25日(水)

2月26日(木)

2月27日(金)

2月28日(土)
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日時 始 終 テニスコート 始 終 スポーツ広場 始 終

十六沼公園行事予定表

体育館

3月1日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00

3月2日(月)

3月3日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

3月4日(水)

3月5日(木)

3月6日(金)

3月7日(土)

3月8日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00

3月9日(月)

3月10日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

3月11日(水)

3月12日(木)

3月13日(金)

3月14日(土) 0100104
第26回福島市ダンススポーツ
大会　準備

13:00 21:00

3月15日(日) 0100104
第26回福島市ダンススポーツ
大会

8:00 21:00

3月16日(月)

3月17日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

3月18日(水)

3月19日(木)

3月20日(金)

3月21日(土)

3月22日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00

3月23日(月)

3月24日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

3月25日(水)

3月26日(木)

3月27日(金)

3月28日(土)

3月29日(日)

3月30日(月)

3月31日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
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