
日時 始 終 始 終 始 終

4月1日(火)

4月2日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

4月3日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

4月4日(金)

4月5日(土)

4月6日(日) 0100047
第45回福島市レディース春
季卓球大会

8:00 17:00

4月7日(月)

4月8日(火)

4月9日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

4月10日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

4月11日(金)

4月12日(土)

4月13日(日) 0100078
日本空手協会福島県本部
段級審査会

9:00 16:00

4月14日(月)

4月15日(火)

4月16日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

4月17日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

4月18日(金)

4月19日(土) 0100046 剣道1級講習会・審査会 8:00 16:00

4月20日(日)

4月21日(月)

4月22日(火)

4月23日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

4月24日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

4月25日(金)

4月26日(土) 0100045
第56回全国ママさんバレー
ボール大会県北予選会

8:00 21:00

4月27日(日) 0100045
第56回全国ママさんバレー
ボール大会県北予選会

8:00 16:00

4月28日(月)

4月29日(火) 0100047
福島県レディース卓球選手
権大会ダブルス全国予選

8:00 15:00

4月30日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

東部・南・西部体育館行事予定
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東部体育館行事名 南体育館行事名 西部体育館行事名



日時 始 終 始 終 始 終

東部・南・西部体育館行事予定

東部体育館行事名 南体育館行事名 西部体育館行事名

5月1日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

5月2日(金) 0100206
第9回渡利カップ東日本U15
バスケットボール大会　準備

17:00 21:00

5月3日(土) 0100206
第9回渡利カップ東日本U15
バスケットボール大会

8:00 21:00 0100143 新体操審判講習会（半面） 9:00 21:00

5月4日(日) 0100206
第9回渡利カップ東日本U15
バスケットボール大会

8:00 21:00 0100143 新体操審判講習会（半面） 9:00 21:00

5月5日(月) 0100206
第9回渡利カップ東日本U15
バスケットボール大会

8:00 19:00 0100143 新体操審判講習会（半面） 9:00 21:00

5月6日(火) 0100143 新体操審判講習会（半面） 9:00 21:00

5月7日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

5月8日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

5月9日(金)

5月10日(土) 0100100
全日本選手権大会出場選
手強化合宿

9:00 21:00

5月11日(日) 0100100
全日本選手権大会出場選
手強化合宿

9:00 17:00

5月12日(月)

5月13日(火)

5月14日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

5月15日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

5月16日(金)

5月17日(土) 0100045
第53回東北ママさんバレー
ボール大会県北予選会

8:00 21:00

5月18日(日) 0100045
第53回東北ママさんバレー
ボール大会県北予選会

8:00 16:00

5月19日(月)

5月20日(火)

5月21日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

5月22日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

5月23日(金)

5月24日(土) 0100046 剣道級位講習会 8:00 16:00

5月25日(日) 0100045
第56回全国ママさんバレー
ボール大会福島県予選会

8:00 17:00

5月26日(月)

5月27日(火)

5月28日(水) 0100115
岡山体協　ソフトバレーボー
ル公式練習

19:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

5月29日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

5月30日(金)

5月31日(土) 0100115
岡山体協　ソフトバレーボー
ル公式練習

19:00 21:00 0100046 級位審査会（1級～9級） 8:00 16:00
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日時 始 終 始 終 始 終

東部・南・西部体育館行事予定

東部体育館行事名 南体育館行事名 西部体育館行事名

6月1日(日) 0100115
岡山地区壮年ソフトバレー
ボール大会

8:00 16:00 0100079
県北・県南・会津合同段位
審査会

8:00 16:00

6月2日(月)

6月3日(火)

6月4日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

6月5日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

6月6日(金)

6月7日(土) 0100119
もちずりブロック少年会（ス
ポーツ教室）①

9:00 12:00 0100031
県北スポ少体育大会バスケッ
トボール競技（小学生の部）

8:00 21:00

6月8日(日) 0100031
県北スポ少体育大会バスケッ
トボール競技（小学生の部）

8:00 18:00

6月9日(月)

6月10日(火)

6月11日(水) 0100119
もちずり地区高齢者スポーツ大会
（前期）/親善球技大会（公式練習）
①

8:00
18:00

16:00
21:00

スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

6月12日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

6月13日(金) 0100119
もちずり地区親善球技大会
（公式練習）②

18:00 21:00

6月14日(土) 福島県剣道連盟トレセン 8:00 16:00 0100031
県北スポ少体育大会バスケッ
トボール競技（小学生の部）

8:00 21:00

6月15日(日) 0100031
県北スポ少体育大会バスケッ
トボール競技（小学生の部）

8:00 18:00

6月16日(月)

6月17日(火)

6月18日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

6月19日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

6月20日(金)

6月21日(土) 0100031
県北スポ少体育大会バスケッ
トボール競技（小学生の部）

8:00 21:00

6月22日(日) 0100119
もちずり地区親善球技大会
（ソフトバレーボール）

8:00 16:00 0100031
県北スポ少体育大会バスケッ
トボール競技（小学生の部）

8:00 18:00

6月23日(月)

6月24日(火)

6月25日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

6月26日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

6月27日(金) 0100031
県北スポ少体育大会バスケッ
トボール競技（小学生の部）

18:00 21:00

6月28日(土) 0100119
もちずりブロック少年会（ス
ポーツ教室）②

9:00 12:00 0100031
県北スポ少体育大会バスケッ
トボール競技（小学生の部）

8:00 21:00

6月29日(日) 0100031
県北スポ少体育大会バスケッ
トボール競技（小学生の部）

8:00 18:00

6月30日(月)
県北スポ少体育大会バスケッ
トボール競技（小学生の部）
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日時 始 終 始 終 始 終

東部・南・西部体育館行事予定

東部体育館行事名 南体育館行事名 西部体育館行事名

7月1日(火)

7月2日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

7月3日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

7月4日(金)

7月5日(土) 0100031
県北スポ少体育大会　バ
レーボール競技

7:00 21:00

7月6日(日) 0100031
県北スポ少体育大会　バ
レーボール競技

7:00 19:00

7月7日(月)

7月8日(火)

7月9日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

7月10日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

7月11日(金)

7月12日(土) 0100045
県北ママさんバレーボール
連盟審判練習会

8:00 13:00

7月13日(日) 9036
松川町中学生バドミントン実
技講習会

9:00 17:00

7月14日(月)

7月15日(火)

7月16日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

7月17日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

7月18日(金)

7月19日(土) 福島県剣道連盟トレセン 9:00 12:00 0100006
参議院選挙通常選挙　第2
候補日

9:00 21:00

7月20日(日) 0100006
参議院選挙通常選挙　第2
候補日

9:00 21:00 0100006
参議院選挙通常選挙　第2
候補日

9:00 21:00

7月21日(月)

7月22日(火)

7月23日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

7月24日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

7月25日(金)

7月26日(土) 0100006
参議院選挙通常選挙　第1
候補日

9:00 21:00

7月27日(日) 0100006
参議院選挙通常選挙　第1
候補日

9:00 21:00 0100006
参議院選挙通常選挙　第1
候補日

9:00 21:00

7月28日(月) 0100143 女子強化練習会（半面） 9:00 21:00

7月29日(火) 0100143 女子強化練習会（半面） 9:00 21:00

7月30日(水) 0100143 女子強化練習会（半面） 9:00 21:00

7月31日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100143 女子強化練習会（半面） 9:00 21:00
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日時 始 終 始 終 始 終

東部・南・西部体育館行事予定

東部体育館行事名 南体育館行事名 西部体育館行事名

8月1日(金)

8月2日(土)

8月3日(日) 0100079
東北・全国大会出場者強化
練習会2・夏季錬成講座

9:00 16:00

8月4日(月) 花見屋旅館合宿 9:00 17:00

8月5日(火)

8月6日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

8月7日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

8月8日(金)

8月9日(土) 0100175 デフハンドボール合宿 9:00 21:00

8月10日(日) 0100175 デフハンドボール合宿 9:00 21:00

8月11日(月) 0100175 デフハンドボール合宿 9:00 21:00

8月12日(火)

8月13日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

8月14日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

8月15日(金)

8月16日(土)

8月17日(日) 0100078
日本空手協会福島県本部
講習会・技術研究

9:00 16:00

8月18日(月)

8月19日(火)

8月20日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

8月21日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

8月22日(金)

8月23日(土) 0100021
市民スポーツ大会　バスケッ
トボール競技

8:00 21:00

8月24日(日) 9999
男女混合皮バレーボール大
会

8:00 14:00

8月25日(月)

8月26日(火)

8月27日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

8月28日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

8月29日(金)

8月30日(土) 0100021
市民スポーツ大会　バスケッ
トボール競技

8:00 21:00

8月31日(日) 0100021
市民スポーツ大会　バスケッ
トボール競技

8:00 21:00
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日時 始 終 始 終 始 終

東部・南・西部体育館行事予定

東部体育館行事名 南体育館行事名 西部体育館行事名

9月1日(月)

9月2日(火)

9月3日(水) 0100115
岡山体協　家庭バレーボー
ル公式練習

19:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

9月4日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

9月5日(金)

9月6日(土) 0100115
岡山体協　家庭バレーボー
ル公式練習

19:00 21:00 0100206 福島県リーグ戦（第2案） 8:00 21:00
福島県剣道連盟剣道トレセ
ン

9:00 12:00

9月7日(日) 0100115
岡山地区家庭バレーボール
大会

8:00 17:00 0100206 福島県リーグ戦（第2案） 8:00 21:00

9月8日(月) 0100119
もちずり地区高齢者スポー
ツ大会（後期）

8:00 16:00

9月9日(火)

9月10日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

9月11日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

9月12日(金) 0100174 　東部地区敬老会　準備 8:00 21:00

9月13日(土) 0100174 　東部地区敬老会 8:00 21:00 0100175 デフフットサル合宿 9:00 21:00

9月14日(日) 0100175 デフフットサル合宿 9:00 21:00

9月15日(月) 0100175 デフフットサル合宿 9:00 21:00

9月16日(火)

9月17日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

9月18日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

9月19日(金)

9月20日(土) 市民体育祭ミニバス 8:00 21:00 0100427
日本空手協会福島地区大
会

15:00 21:00

9月21日(日) 市民体育祭ミニバス 8:00 21:00 0100427
日本空手協会福島地区大
会

9:00 18:00

9月22日(月)

9月23日(火) 0100046 県北方部審判講習 8:00 16:00

9月24日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

9月25日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

9月26日(金)

9月27日(土) 0100159 親子ふれあいからだあそび 9:00 12:00 0100021
市民スポーツ大会バレー
ボール競技(一般)

12:00 21:00

9月28日(日) 0100021
市民スポーツ大会バレー
ボール競技(一般)

8:00 15:00

9月29日(月)

9月30日(火)
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日時 始 終 始 終 始 終

東部・南・西部体育館行事予定

東部体育館行事名 南体育館行事名 西部体育館行事名

10月1日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

10月2日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

10月3日(金)

10月4日(土) 0100021
市民スポーツ大会バレー
ボール競技（小学生）

8:00 21:00

10月5日(日) 0100116
月の輪体協　三体協スポー
ツ交流会

8:00 15:00 0100021
市民スポーツ大会バレー
ボール競技（小学生）

8:00 17:00

10月6日(月)

10月7日(火)

10月8日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

10月9日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

10月10日(金) 0100400 第28回蓬莱カップ　準備 17:00 21:00

10月11日(土) 0100400 第28回蓬莱カップ 8:00 21:00

10月12日(日) 0100400 第28回蓬莱カップ 7:00 18:00

10月13日(月)

10月14日(火)

10月15日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

10月16日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

10月17日(金)

10月18日(土) 福島市民文化4市合同卓球 9:00 18:00 0100059
福島県福島地区・山形県置賜地区
ミニバスケットボール交観大会　準
備

17:00 21:00

10月19日(日) 0100059
福島県福島地区・山形県置賜地区
ミニバスケットボール交観大会 8:00 18:00

10月20日(月)

10月21日(火)

10月22日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

10月23日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

10月24日(金) 0100119
もちずり地区文化祭（会場準
備）

9:00 21:00

10月25日(土) 0100119
もちずり地区文化祭（第1日
目）

8:00 21:00 0100565 第9回MIX大会 8:00 18:00

10月26日(日) 0100119
もちずり地区文化祭（第2日
目）

8:00 21:00 0100006
衆議院・参議院議員補欠選
挙

9:00 21:00

10月27日(月)

10月28日(火) 0100115
岡山体協　バドミントン公式
練習

19:00 21:00

10月29日(水) 0100115
岡山体協　バドミントン公式
練習

19:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

10月30日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

10月31日(金) 0100115
岡山体協　バドミントン公式
練習

19:00 21:00
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日時 始 終 始 終 始 終

東部・南・西部体育館行事予定

東部体育館行事名 南体育館行事名 西部体育館行事名

11月1日(土) 0100115
岡山体協　バドミントン公式
練習

19:00 21:00 0100047
福島市レディース秋季卓球
大会

8:00 17:00

11月2日(日) 0100115 岡山地区バドミントン大会 8:00 17:00 0100046 剣道段位審査会（初～五） 8:00 16:00

11月3日(月)

11月4日(火)

11月5日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

11月6日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

11月7日(金)

11月8日(土) 0100119
もちずりブロック少年卓球教
室①

9:00 12:00 0100176
創立記念フォークダンス
パーティー

8:00 17:00 福島県剣道連盟トレセン 9:00 12:00

11月9日(日) 0100006 福島市長選挙　第2候補 9:00 21:00 9036
第33回松川町バドミントン大
会

8:00 18:00

11月10日(月)

11月11日(火)

11月12日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

11月13日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

11月14日(金)

11月15日(土) 0100006 福島市長選挙　第1候補 9:00 21:00

11月16日(日) 0100006 福島市長選挙　第1候補 9:00 21:00 0100006 福島市長選挙　第1候補 9:00 21:00

11月17日(月)

11月18日(火)

11月19日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

11月20日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

11月21日(金)

11月22日(土) 0100136 障がい者スポーツ教室 8:00 13:00

11月23日(日) 0100116
月の輪地区親善バドミントン
大会

8:00 13:00 9999 家庭バレーボール大会 8:00 14:00

11月24日(月)

11月25日(火)

11月26日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

11月27日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

11月28日(金)

11月29日(土) 0100119
もちずりブロック少年卓球教
室②

9:00 12:00 0100054 県北ショートテニス大会 8:00 17:00
福島市家庭バレーボール協
会

8:00 13:00

11月30日(日) 0100046 剣道段位審査会（初～三） 8:00 15:00
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日時 始 終 始 終 始 終

東部・南・西部体育館行事予定

東部体育館行事名 南体育館行事名 西部体育館行事名

12月1日(月)

12月2日(火) 0100115 岡山体協　卓球公式練習 19:00 21:00

12月3日(水) 0100115 岡山体協　卓球公式練習 19:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

12月4日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用） 9:00 21:00

12月5日(金) 0100115 岡山体協　卓球公式練習 19:00 21:00

12月6日(土) 0100115 岡山体協　卓球公式練習 19:00 21:00
福島県ラグビー協会小学生タグラ
グビー大会 8:00 16:00

12月7日(日) 0100115 岡山地区卓球大会 8:00 17:00 0100114 第47回蓬莱地区親善卓球大会 7:00 18:00

12月8日(月)

12月9日(火)

12月10日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

12月11日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

12月12日(金)

12月13日(土) 0100171
第41回福島県綱引選手権
大会　第2案

15:00 21:00

12月14日(日) 0100171
第41回福島県綱引選手権
大会　第2案

8:00 16:00

12月15日(月)

12月16日(火)

12月17日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

12月18日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

12月19日(金)

12月20日(土)

12月21日(日) 9999
男女混合家庭バレーボール
大会

8:00 14:00

12月22日(月)

12月23日(火)

12月24日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

12月25日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

12月26日(金) 0100118
令和7年度福島県地域社会
銃剣道指導者研修会

8:00 21:00

12月27日(土) 0100118
令和7年度福島県地域社会
銃剣道指導者研修会

9:00 17:00

12月28日(日) 休館日 休館日 休館日

12月29日(月) 休館日 休館日 休館日

12月30日(火) 休館日 休館日 休館日

12月31日(水) 休館日 休館日 休館日
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日時 始 終 始 終 始 終

東部・南・西部体育館行事予定

東部体育館行事名 南体育館行事名 西部体育館行事名

1月1日(木) 休館日 休館日 休館日

1月2日(金) 休館日 休館日 休館日

1月3日(土) 休館日 休館日 休館日

1月4日(日) 休館日 休館日 休館日

1月5日(月)

1月6日(火)

1月7日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

1月8日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

1月9日(金)

1月10日(土)

1月11日(日)

1月12日(月)

1月13日(火)

1月14日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

1月15日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

1月16日(金)

1月17日(土)

1月18日(日)
県北ママさんバレー審判講
習会

8:00 13:00

1月19日(月)

1月20日(火)

1月21日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

1月22日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

1月23日(金)

1月24日(土) 0100136 障がい者スポーツ教室 8:00 13:00

1月25日(日) 9036
スポーツメセナ福島亀岡よし
たみ杯バドミントン大会

8:00 18:00

1月26日(月)

1月27日(火)

1月28日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

1月29日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

1月30日(金)

1月31日(土) 0100312 福島STインドア大会 8:00 17:00
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日時 始 終 始 終 始 終

東部・南・西部体育館行事予定

東部体育館行事名 南体育館行事名 西部体育館行事名

2月1日(日)

2月2日(月)

2月3日(火)

2月4日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

2月5日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

2月6日(金) 0100067
福島市スポーツ少年団体育
大会ミニバスケット　準備

18:00 21:00

2月7日(土) 0100067
福島市スポーツ少年団体育
大会ミニバスケットボール

8:00 21:00

2月8日(日) 0100067
福島市スポーツ少年団体育
大会ミニバスケットボール

8:00 17:00

2月9日(月)

2月10日(火) 0100067
福島市スポーツ少年団体育
大会ミニバスケット　準備

18:00 21:00

2月11日(水) 0100067
福島市スポーツ少年団体育
大会ミニバスケットボール

8:00 17:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

2月12日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

2月13日(金)

2月14日(土)

2月15日(日) 0100120 松川町卓球大会 8:00 18:00

2月16日(月)

2月17日(火)

2月18日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

2月19日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

2月20日(金) 0100033
県北新人大会バスケット
ボール

18:00 21:00

2月21日(土) 想叶剣友会 8:00 21:00 0100033
県北新人大会バスケット
ボール

8:00 21:00

2月22日(日) 想叶剣友会 8:00 21:00 0100033
県北新人大会バスケット
ボール

8:00 18:00

2月23日(月) 想叶剣友会 8:00 21:00 0100033 令和7年度U13近県交流会 8:00 19:00

2月24日(火)

2月25日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

2月26日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

2月27日(金)

2月28日(土) 0100565 混合団体戦大会 8:00 18:00
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日時 始 終 始 終 始 終

東部・南・西部体育館行事予定

東部体育館行事名 南体育館行事名 西部体育館行事名

3月1日(日) 0100047
第26回福島市レディースひ
なまつり卓球大会

8:00 17:00

3月2日(月)

3月3日(火)

3月4日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

3月5日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

3月6日(金)

3月7日(土)
福島県立医科大学５大学定
期大会

9:00 21:00

3月8日(日)
福島県立医科大学５大学定
期大会

9:00 21:00

3月9日(月)

3月10日(火)

3月11日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

3月12日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

3月13日(金)

3月14日(土) 0100229
第11回県北FIDバスケット
ボール大会

8:00 17:00

3月15日(日) 0100079
県北部会一級～三級審査
会

9:00 16:00

3月16日(月)

3月17日(火)

3月18日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

3月19日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

3月20日(金)

3月21日(土)

3月22日(日)

3月23日(月)

3月24日(火)

3月25日(水)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

3月26日(木)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

3月27日(金)

3月28日(土)

3月29日(日) 9035
第58回松川町子供球技大
会（ミニバス）

8:00 17:00

3月30日(月)

3月31日(火)
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