
日時 始 終 スポーツ広場 始 終 テニスコート 始 終

4月1日(月)

4月2日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

4月3日(水)

4月4日(木)

4月5日(金)

4月6日(土)

4月7日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00 0100087 福島市ソフトボールクラブ前期大会 7:00 18:00

4月8日(月)

4月9日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

4月10日(水)

4月11日(木)

4月12日(金)

4月13日(土) 0100064 協会春季大会（小学生の部） 7:00 17:00

4月14日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00 0100087 福島市ソフトボールクラブ前期大会 7:00 18:00 0100054 2級審判講習会 8:00 17:00

4月15日(月)

4月16日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

4月17日(水)

4月18日(木)

4月19日(金)

4月20日(土) 0100064 協会春季大会（小学生の部） 7:00 17:00

4月21日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00

4月22日(月)

4月23日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

4月24日(水)

4月25日(木)

4月26日(金) 0100065
福島県実業団男子ソフトボール選手権大会
準備/北海道・東北地区ソフトボール春季大
会準備

14:00 21:00

4月27日(土) 0100065
福島県実業団男子ソフトボール選手権大会/
北海道・東北地区ソフトボール春季大会 7:00 21:00

4月28日(日) 0100065
福島県実業団男子ソフトボール選手権大会
(予備日)/北海道・東北地区ソフトボール春季
大会

7:00 17:00

4月29日(月) 0100090 福島メセナ会長杯ソフトボール大会 6:00 18:00

4月30日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

十六沼公園行事予定表
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日時 始 終 スポーツ広場 始 終 テニスコート 始 終

十六沼公園行事予定表

体育館

5月1日(水) 0100030
福島県高等学校体育大会テニ
ス競技県北地区予選会

8:00 18:00

5月2日(木) 0100064
福島市競技スポーツ振興事業高等学
校女子ソフトボール強化研修大会　準
備

9:00 21:00 0100030
福島県高等学校体育大会テニ
ス競技県北地区予選会

8:00 18:00

5月3日(金) 0100064
福島市競技スポーツ振興事業高等学
校女子ソフトボール強化研修大会

7:00 21:00 0100030
福島県高等学校体育大会テニ
ス競技県北地区予選会

8:00 18:00

5月4日(土) 0100064
福島市競技スポーツ振興事業高等学
校女子ソフトボール強化研修大会

7:00 21:00 0100030
福島県高等学校体育大会テニ
ス競技県北地区予選会　予備

8:00 18:00

5月5日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00 0100064
福島市競技スポーツ振興事業高等学
校女子ソフトボール強化研修大会

7:00 17:00

5月6日(月) 0100031
県北スポーツ少年団体育大会ソフト
ボール競技

7:00 17:00

5月7日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

5月8日(水)

5月9日(木) 100158 笹谷体協ミニゴルフ大会 8:00 12:00

5月10日(金)

5月11日(土) 0100132
福島市民スポーツレクリエー
ション祭スポーツウェルネス吹
矢

8:00 15:00 0100031
県北スポーツ少年団体育大会ソフト
ボール競技(予備日)

7:00 17:00 0100212
県民スポーツ福島市大会ソ
フトテニス競技

9:00 16:00

5月12日(日) 0100158
バウンドテニス教室、第２０期
バドミントン教室

8:00 12:00 0100212
県民スポーツ福島市大会壮年ソフト
ボール大会

7:00 17:00

5月13日(月)

5月14日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

5月15日(水)

5月16日(木) 100158 笹谷体協ミニゴルフ大会(予備日） 8:00 12:00

5月17日(金) 0100065 福島県壮年ソフトボール大会　準備 14:00 21:00

5月18日(土) 0100002 福島市中学校剣道合同練習会 9:00 12:00 0100065 福島県壮年ソフトボール大会 7:00 21:00 0100212
県民スポーツ福島市大会ソ
フトテニス競技（予備日）

9:00 16:00

5月19日(日) 0100212
県民スポーツ福島市大会バドミ
ントン競技

9:00 15:00 0100065 福島県エルデスト大会 7:00 15:00

5月20日(月)

5月21日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

5月22日(水)

5月23日(木)

5月24日(金)

5月25日(土) 0100002 福島市中学校剣道合同練習会 9:00 12:00 0100010 福島市職労ソフトボール大会 7:00 17:00

5月26日(日) 0100111
夭夭大会（福島県シルバーイン
ディアカ大会）

8:00 17:00 0100212
県民スポーツ福島市大会壮年ソフト
ボール大会（予備日）

7:00 17:00 0100055
全日本レディース福島県予選
会

7:00 18:00

5月27日(月)

5月28日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

5月29日(水)

5月30日(木)

5月31日(金)
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日時 始 終 スポーツ広場 始 終 テニスコート 始 終

十六沼公園行事予定表

体育館

6月1日(土) 0100065
福島県壮年ソフトボール大会(予備日)/
福島県エルデスト大会(予備日)

7:00 17:00

6月2日(日) 0100140
信陵地区スポーツレクリエー
ションまつり

8:00 17:00 0100202 西信会杯ソフトボール大会 6:00 17:00 0100140
信陵地区スポーツレクリエー
ションまつり

8:00 17:00

6月3日(月)

6月4日(火) 0100025
福島県中学校体育大会福島支
部予選会サッカー(雨天時避難場
所）

7:00 17:00 0100025
福島県中学校体育大会福島支部予
選会ソフトボール競技

7:00 17:00

6月5日(水) 0100025
福島県中学校体育大会福島支
部予選会サッカー(雨天時避難場
所）

7:00 17:00 0100025
福島県中学校体育大会福島支部予
選会ソフトボール競技（予備）

7:00 17:00

6月6日(木) 0100025
福島県中学校体育大会福島支
部予選会サッカー(雨天時避難場
所）

7:00 17:00 0100025
福島県中学校体育大会福島支部予
選会ソフトボール競技（予備）

7:00 17:00

6月7日(金) 0100025
福島県中学校体育大会福島支
部予選会サッカー(雨天時避難場
所）予備日

7:00 17:00
ＪＲ東日本陽北本部ソフトボール大
会

8:00 17:00

6月8日(土) 0100132
福島市民スポーツレクリエー
ション祭ユニカール

8:00 15:00 0100030
福島県総合体育大会テニス競
技（少年男女の部）県北地区
予選会

8:00 18:00

6月9日(日) 0100014 トーアエイヨー杯卓球大会 9:00 17:00 0100064 協会春季大会（社会人の部） 7:00 17:00 0100030
福島県総合体育大会テニス競
技（少年男女の部）県北地区
予選会

8:00 18:00

6月10日(月) 0100030
福島県総合体育大会テニス競
技（少年男女の部）県北地区
予選会

8:00 18:00

6月11日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100030
福島県総合体育大会テニス競
技（少年男女の部）県北地区
予選会　予備

8:00 18:00

6月12日(水)

6月13日(木)

6月14日(金) 0100030
東北高等学校テニス選手権大
会（開会式・組合せ抽選）

12:00 18:00

6月15日(土) 0100132
福島市民スポーツレクリエー
ション祭　ボッチャ

8:00 15:00 0100349 UFOカップ 6:00 18:00 0100031
県北スポーツ少年団体育大会
ソフトテニス競技(予備日)

8:00 17:00

6月16日(日) 0100047 市長杯ダブルス卓球大会 8:00 17:00 0100064 協会春季大会（社会人の部） 7:00 17:00 0100031
県北スポーツ少年団体育大会
ソフトテニス競技(予備日)

8:00 17:00

6月17日(月)

6月18日(火) 0100024
福島県中学校体育大会県北地
区予選会（ソフトボール）

7:00 18:00 0100024
福島県中学校体育大会県北地区予
選会（ソフトボール）

7:00 18:00

6月19日(水) 0100024
福島県中学校体育大会県北地
区予選会（ソフトボール）

7:00 18:00 0100024
福島県中学校体育大会県北地区予
選会（ソフトボール）

7:00 18:00

6月20日(木) 0100024
福島県中学校体育大会県北地
区予選会（ソフトボール）予備

7:00 18:00 0100024
福島県中学校体育大会県北地区予
選会（ソフトボール）予備

7:00 18:00

6月21日(金)

6月22日(土) 0100349 UFOカップ（予備日） 6:00 18:00 0100031
県北スポーツ少年団体育大会
ソフトテニス競技(予備日)

8:00 17:00

6月23日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00 0100064 協会春季大会（社会人の部） 7:00 17:00 0100031
県北スポーツ少年団体育大会
ソフトテニス競技(予備日)

8:00 17:00

6月24日(月)

6月25日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

6月26日(水)

6月27日(木)

6月28日(金)

6月29日(土) 0100211 吹矢福島県選手権大会 8:00 16:00 キャノン労働組合ソフトボール大会 6:00 17:00

6月30日(日) 0100046 福島支部剣道選手権大会 7:00 17:00 0100064 協会春季大会（社会人の部） 7:00 17:00 0100052
県北ジュニアシングルステニ
ス選手権大会（中学生以下男
女）

8:00 18:00
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日時 始 終 スポーツ広場 始 終 テニスコート 始 終

十六沼公園行事予定表

体育館

7月1日(月)

7月2日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

7月3日(水)

7月4日(木)

7月5日(金) 0100065
福島県シニアソフトボール大会　準
備

14:00 21:00

7月6日(土) 0100031
県北スポーツ少年団体育大会
バレーボール競技

7:00 21:00 0100065 福島県シニアソフトボール大会 7:00 21:00

7月7日(日) 0100031
県北スポーツ少年団体育大会
バレーボール競技

7:00 19:00 0100065 福島県シニアソフトボール大会 7:00 15:00

7月8日(月)

7月9日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

7月10日(水)

7月11日(木)

7月12日(金)

7月13日(土) 0100031
県北スポ少大会　バレーボー
ル競技

7:00 21:00 0100065
福島県シニアソフトボール大会（予備
日）

7:00 15:00

7月14日(日) 0100031
県北スポ少大会　バレーボー
ル競技

7:00 19:00
0100064
0100067

協会春季大会（社会人の部）予備日/福島市
ソフトボールスポーツ少年団トレーニングセン
ター

7:00
17:00

17:00
20:00

7月15日(月) 0100067
福島市ソフトボールスポーツ少年団ト
レーニングセンター(予備日)

17:00 21:00

7月16日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

7月17日(水)

7月18日(木)

7月19日(金) 飯坂温泉カップ準備 13:00 21:00

7月20日(土) 0100172
第１３回福島地区スポーツウェ
ルネス吹矢ブロック交流会

8:00 16:00 飯坂温泉カップ 7:00 17:00

7月21日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00 0100064 協会春季大会（社会人の部）予備日 7:00 17:00 0100086
市長杯ソフトテニス大会（小学
生）

8:00 17:00

7月22日(月)

7月23日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

7月24日(水)

7月25日(木)

7月26日(金)

7月27日(土) 0100075 JA福島県職員連盟　卓球大会 7:00 15:00 0100080 レッツプレイ 9:00 15:00

7月28日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00 0100064 協会春季大会（社会人の部）予備日 7:00 17:00 0100052
県北ステップアップ大会（高校
生男女・団体戦）

8:00 18:00

7月29日(月)

7月30日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

7月31日(水)
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日時 始 終 スポーツ広場 始 終 テニスコート 始 終

十六沼公園行事予定表

体育館

8月1日(木)

8月2日(金)

8月3日(土)

8月4日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00 9021 FSLチャリティソフトボール大会 7:00 18:00

8月5日(月) 0100175 福島ユナイテッドFC　CUP 9:00 17:00

8月6日(火) 0100175 福島ユナイテッドFC　CUP 9:00 17:00

8月7日(水)

8月8日(木)

8月9日(金)

8月10日(土) 0100004 市子ども会ソフトボール大会 6:30 15:00 0100054
ソフトテニスフェスティバル
2024

7:00 17:00

8月11日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00 0100004 市子ども会ソフトボール大会(予備日) 6:30 15:00 0100054
ソフトテニスフェスティバル
2024

7:00 17:00

8月12日(月)

8月13日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

8月14日(水)

8月15日(木)

8月16日(金)

8月17日(土) ＪＡ福島青年連盟ソフトボール大会 7:00 17:00

8月18日(日) 0100087 福島市ソフトボールクラブ後期大会 7:00 18:00

8月19日(月)

8月20日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

8月21日(水)

8月22日(木)

8月23日(金)

8月24日(土) 0100065
東日本復興支援シニアソフトボール
大会

7:00 17:00

8月25日(日) 0100031
県北スポーツ少年団体育大会
剣道競技

7:00 17:00
0100065
0100064

東日本復興支援シニアソフトボール大
会
小学生トレーニングセンター

7:00
18:00

15:00
21:00

8月26日(月)

8月27日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

8月28日(水) 0100064
福島市競技スポーツ振興事業小学
生トレーニングセンター

18:00 21:00

8月29日(木)

8月30日(金)

8月31日(土) 0100002 福島市中学校剣道合同練習会 9:00 12:00 0100067
福島市スポーツ少年団体育大会ソフ
トボール競技

6:00 17:00 0100030
福島県高等学校新人体育大
会テニス競技県北地区予選会

8:00 18:00
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日時 始 終 スポーツ広場 始 終 テニスコート 始 終

十六沼公園行事予定表

体育館

9月1日(日)
0100087
0100064

福島市ソフトボールクラブ後期大会
小学生トレーニングセンター

7:00
18:00

18:00
21:00

0100030
福島県高等学校新人体育大
会テニス競技県北地区予選会

8:00 18:00

9月2日(月) 0100030
福島県高等学校新人体育大
会テニス競技県北地区予選会

8:00 18:00

9月3日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00 0100030
福島県高等学校新人体育大
会テニス競技県北地区予選会
予備

8:00 18:00

9月4日(水)
0100021
0100064

福島市民体育祭　ミニゴルフ競技
小学生トレーニングセンター

7:00
18:00

15:00
21:00

9月5日(木)

9月6日(金)

9月7日(土) 0100010 市職労ソフトボール大会 7:00 17:00 0100086 新幹線沿線都市対抗予選会 8:00 17:00

9月8日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00 0100064
協会秋季大会（社会人の部）
小学生トレーニングセンター

7:00
18:00

17:00
21:00

9月9日(月)

9月10日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

9月11日(水) 0100064
福島市競技スポーツ振興事業小学
生トレーニングセンター

18:00 21:00

9月12日(木) 0100184
福島県産業用無人ヘリコプター飛行
技術競技大会

9:00 17:00

9月13日(金) 0100184
福島県産業用無人ヘリコプター飛行
技術競技大会

9:00 17:00

9月14日(土) 0100237
南陽・郡山・遊佐・福島バドミン
トン交流大会

9:00 17:00 0100004 市子ども会フットベースボール大会 9:00 12:00

9月15日(日) 0100021 福島市民体育祭　剣道競技 7:00 17:00 0100064
協会秋季大会（社会人の部）
小学生トレーニングセンター

7:00
18:00

17:00
21:00

9月16日(月) 9026
済生会東北・北海道ブロック親善ソフ
トボール大会

7:00 17:00

9月17日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

9月18日(水) 0100064
福島市競技スポーツ振興事業小学
生トレーニングセンター

18:00 21:00

9月19日(木) 0100021
福島市民体育祭　ミニゴルフ競技
(予備日)

7:00 15:00

9月20日(金)

9月21日(土) 0100209
第１１回アマチュアキックボクシ
ング東北大会　準備

12:00 21:00 0100021 福島市民体育祭　ソフトボール競技 7:00 18:00

9月22日(日) 0100209
第１１回アマチュアキックボクシ
ング東北大会

7:00 21:00 0100064
協会秋季大会（社会人の部）
小学生トレーニングセンター

7:00
18:00

17:00
21:00

9月23日(月) 9026
済生会東北・北海道ブロック親善ソフ
トボール大会

7:00 17:00

9月24日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

9月25日(水) 0100025
福島県中学校新人総合体育大
会ソフトボール・サッカー競技（雨
天時待機場所）

7:00 17:00
0100025
0100064

福島県中学校新人総合体育大会ソフト
ボール競技/小学生トレーニングセン
ター

7:00
18:00

17:00
21:00

9月26日(木) 0100025
福島県中学校新人総合体育大
会ソフトボール・サッカー競技（雨
天時待機場所）

7:00 17:00 0100025
福島県中学校新人総合体育大会ソフト
ボール競技（予備日）

7:00 17:00

9月27日(金) 0100025
福島県中学校新人総合体育大
会ソフトボール・サッカー競技（雨
天時待機場所）

7:00 17:00

9月28日(土) 0100002 福島市中学校剣道合同練習会 9:00 12:00
010002

1
福島市民体育祭　ソフトボール競技 7:00 18:00

9月29日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00
0100021
0100064

福島市民体育祭　ソフトボール競技
小学生トレーニングセンター

7:00
18:00

18:00
21:00

9月30日(月)
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日時 始 終 スポーツ広場 始 終 テニスコート 始 終

十六沼公園行事予定表

体育館

10月1日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

10月2日(水) 0100064
福島市競技スポーツ振興事業小学
生トレーニングセンター

18:00 21:00

10月3日(木)

10月4日(金)

10月5日(土) 0100002 福島市中学校剣道合同練習会 9:00 12:00 0100161
子ども未来クラブ杯小学生ソフトボー
ル大会

9:00 21:00

10月6日(日) 0100046 福島支部錬成大会 7:00 17:00
0100021
0100064

福島市民体育祭　ソフトボール競技
小学生トレーニングセンター

7:00
18:00

18:00
21:00

0100140 信陵地区文化祭　3面 8:00 12:00

10月7日(月)

10月8日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

10月9日(水) 0100064
福島市競技スポーツ振興事業小学生ト
レーニングセンター

10月10日(木)

10月11日(金)

10月12日(土) 0100065
県北地区男女ソフトボール選手権大
会（シニア）

7:00 17:00 0100021
福島市民体育祭　ソフトテニ
ス競技　予備

7:00 17:00

10月13日(日) 0100012
飯坂総合スポーツ祭　家庭バ
レーボール競技

7:00 14:00
0100021
0100064

福島市民体育祭　ソフトボール競技
小学生トレーニングセンター

7:00
18:00

18:00
21:00

0100021
福島市民体育祭　ソフトテニ
ス競技　予備

7:00 17:00

10月14日(月) 0100046 小中学生交流錬磨会 8:00 13:00 0100021
福島市民体育祭　ソフトボール競技
予備

7:00 18:00

10月15日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

10月16日(水) 0100064
福島市競技スポーツ振興事業小学
生トレーニングセンター

18:00 21:00

10月17日(木)

10月18日(金) 0100065
福島県高校新人ソフトボール大
会　準備

9:00 21:00 0100065
福島県高校新人ソフトボール大会
準備

9:00 21:00

10月19日(土) 0100065
福島県高校新人ソフトボール大
会

7:00 21:00 0100065 福島県高校新人ソフトボール大会 7:00 21:00

10月20日(日) 0100065
福島県高校新人ソフトボール大
会

7:00 21:00 0100065 福島県高校新人ソフトボール大会 7:00 21:00 0100158 第35回笹谷地区テニス大会 8:00 14:00

10月21日(月) 0100065
福島県高校新人ソフトボール大
会

7:00 15:00 0100065 福島県高校新人ソフトボール大会 7:00 15:00

10月22日(火) 0100065
福島県高校新人ソフトボール大
会（予備日）

7:00 15:00 0100065
福島県高校新人ソフトボール大会
（予備日）

7:00 15:00

10月23日(水) 0100064
福島市競技スポーツ振興事業小学
生トレーニングセンター

18:00 21:00

10月24日(木)

10月25日(金)

10月26日(土) 0100021
福島市民体育祭　スポーツウェ
ルネス吹矢競技

8:00 16:00 0100065
県北地区男女ソフトボール選手権大
会（シニア）

7:00 17:00

10月27日(日) 0100117
福島市児童センターけん玉フェ
スティバル

8:00 13:00 0100064
協会秋季大会（社会人の部）
小学生トレーニングセンター

7:00
18:00

17:00
21:00

0100086
市長杯ソフトテニス大会（一
般）

8:00 17:00

10月28日(月)

10月29日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

10月30日(水) 0100064
福島市競技スポーツ振興事業小学生ト
レーニングセンター

18:00 21:00

10月31日(木)
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日時 始 終 スポーツ広場 始 終 テニスコート 始 終

十六沼公園行事予定表

体育館

11月1日(金)

11月2日(土) 福島市役所バドミントン 8:00 21:00
0100012
0100064

飯坂総合スポーツ祭　ソフトボール競
技
小学生トレーニングセンター

7:00
18:00

14:00
21:00

11月3日(日) 福島市役所バドミントン 8:00 21:00 0100445 誠友旗争奪ソフトボール大会 6:00 17:00 0100052
県北秋季ジュニアテニス選手
権大会シングルス（16・14・12）

8:00 18:00

11月4日(月) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00 0100445
誠友旗争奪ソフトボール大会（予備
日）

6:00 17:00

11月5日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

11月6日(水) 0100064
福島市競技スポーツ振興事業小学
生トレーニングセンター

18:00 21:00

11月7日(木) ＪＲＥＵ本部ソフトボール大会(ＡＢ) 10:00 21:00

11月8日(金) ＪＲＥＵ本部ソフトボール大会(ＡＢ) 8:00 14:00

11月9日(土) 0100064
福島市競技スポーツ振興事業中学生
女子ソフトボール実技講習会

7:00 16:00

11月10日(日) 0100012
飯坂総合スポーツ祭　卓球競
技

7:00 14:00 0100064
  協会秋季大会（社会人の部） / 中学生女子
ソフトボール実技講習会/生トレーニングセン
ター

7:00
18:00

16:00
21:00

0100052
県北秋季ジュニアテニス選手
権大会シングルス（16・14・12）
予備日

8:00 18:00

11月11日(月)

11月12日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

11月13日(水) 0100064
福島市競技スポーツ振興事業小学
生トレーニングセンター

18:00 21:00

11月14日(木)

11月15日(金) 0100018
小学生バレーボール交流大会
福島県大会

18:00 21:00

11月16日(土) 0100018
小学生バレーボール交流大会
福島県大会

7:00 21:00
0100064
0100065

中学生女子ソフトボール実技講習会
県北地区男女ソフトボール大会（一般）

7:00
7:00

16:00
17:00

11月17日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00 0100065
県北地区男女ソフトボール大会（一
般）

7:00 17:00 0100086 福島市ソフトテニスFリーグ 8:00 17:00

11月18日(月)

11月19日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

11月20日(水)

11月21日(木)

11月22日(金)

11月23日(土) 0100104
福島県ダンススポーツフェス
ティバル

8:00 21:00 0100052
県北秋季ジュニアテニス選手権
大会シングルス・ダブルス（U16）

8:00 18:00

11月24日(日) 0100111 福島市インディアカ大会 8:00 17:00 0100064 協会秋季大会（社会人の部）予備日 7:00 16:00 0100052
県北秋季ジュニアテニス選手権
大会シングルス・ダブルス（U16）

8:00 18:00

11月25日(月)

11月26日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

11月27日(水)

11月28日(木)

11月29日(金)

11月30日(土) 0100012
飯坂総合スポーツ祭　ソフトバ
レーボール競技

8:00 14:00 0100052
県北秋季ジュニアテニス選手権大
会シングルス・ダブルス（U16）(予備
日)

8:00 18:00
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日時 始 終 スポーツ広場 始 終 テニスコート 始 終

十六沼公園行事予定表

体育館

12月1日(日)

12月2日(月)

12月3日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

12月4日(水)

12月5日(木)

12月6日(金)

12月7日(土) 0100177
福島市小学生バレーボール選
手強化講習会

8:00 17:00

12月8日(日) 0100177
福島市小学生バレーボール選
手強化講習会

8:00 17:00

12月9日(月)

12月10日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

12月11日(水)

12月12日(木)

12月13日(金)

12月14日(土)

12月15日(日) 0100067
福島市スポーツ少年団体育大
会剣道競技

7:00 17:00

12月16日(月)

12月17日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

12月18日(水)

12月19日(木)

12月20日(金)

12月21日(土)

12月22日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00

12月23日(月)

12月24日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

12月25日(水)

12月26日(木)

12月27日(金)

12月28日(土) 休館日 休場日 休場日

12月29日(日) 休館日 休場日 休場日

12月30日(月) 休館日 休場日 休場日

12月31日(火) 休館日 休場日 休場日
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日時 始 終 スポーツ広場 始 終 テニスコート 始 終

十六沼公園行事予定表

体育館

1月1日(水) 休館日 休場日 休場日

1月2日(木) 休館日 休場日 休場日

1月3日(金) 休館日 休場日 休場日

1月4日(土) 休館日 休場日 休場日

1月5日(日)

1月6日(月)

1月7日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

1月8日(水)

1月9日(木)

1月10日(金)

1月11日(土)

1月12日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00

1月13日(月)

1月14日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

1月15日(水)

1月16日(木)

1月17日(金)

1月18日(土) 0100002 福島市中学校剣道合同練習会 9:00 12:00

1月19日(日) 0100113
大笹生地区男女混合バレー
ボール大会

8:00 16:00

1月20日(月)

1月21日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

1月22日(水)

1月23日(木)

1月24日(金)

1月25日(土)

1月26日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00

1月27日(月)

1月28日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

1月29日(水)

1月30日(木)

1月31日(金)
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日時 始 終 スポーツ広場 始 終 テニスコート 始 終

十六沼公園行事予定表

体育館

2月1日(土)

2月2日(日)

2月3日(月)

2月4日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

2月5日(水)

2月6日(木)

2月7日(金)

2月8日(土)

2月9日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00

2月10日(月)

2月11日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

2月12日(水)

2月13日(木)

2月14日(金)

2月15日(土) 0100002 福島市中学校剣道合同練習会 9:00 12:00

2月16日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00

2月17日(月)

2月18日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

2月19日(水)

2月20日(木)

2月21日(金)

2月22日(土)

2月23日(日) 0100111 福島県レディース・メンズ大会 8:00 17:00

2月24日(月)

2月25日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

2月26日(水)

2月27日(木)

2月28日(金)

23



日時 始 終 スポーツ広場 始 終 テニスコート 始 終

十六沼公園行事予定表

体育館

3月1日(土)

3月2日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00

3月3日(月)

3月4日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

3月5日(水)

3月6日(木)

3月7日(金)

3月8日(土)

3月9日(日) 0100107
福島市バスケットボールリーグ
戦

9:00 17:00

3月10日(月)

3月11日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

3月12日(水)

3月13日(木)

3月14日(金)

3月15日(土) 0100104
福島市ダンススポーツ大会　準
備

13:00 21:00 0100052
福島県春季ジュニアシングル
ス・ダブルス県北予選会（14・
12）

8:00 17:00

3月16日(日) 0100104 福島市ダンススポーツ大会 13:00 21:00 0100052
福島県春季ジュニアシングル
ス・ダブルス県北予選会（14・
12）

8:00 17:00

3月17日(月)

3月18日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

3月19日(水)

3月20日(木)

3月21日(金) 0100052
福島県春季ジュニアシングル
ス・ダブルス県北予選会（14・
12）（予備日）

8:00 17:00

3月22日(土)

3月23日(日) 0100079
第5回段位無差別県居合道大
会

9:00 16:00

3月24日(月)

3月25日(火)
スポーツ練習日
（個人使用）

9:00 21:00

3月26日(水)

3月27日(木)

3月28日(金)

3月29日(土)

3月30日(日)

3月31日(月)
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