
日時 始 終 始 終 始 終

4月1日(月) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

4月2日(火)

4月3日(水)

4月4日(木) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

4月5日(金)

4月6日(土)

4月7日(日) 0１00061 県北柔道会総会 9:00 13:00 0100050 東北南部3県連合審査 8:00 18:00

4月8日(月) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

4月9日(火)

4月10日(水)

4月11日(木) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

4月12日(金)

4月13日(土) 0100209
福島県硬式空手道選手権
大会　準備

12:00 21:00 0100209
福島県硬式空手道選手権
大会　準備

12:00 21:00 0100050 福島審査 8:00 18:00

4月14日(日) 0100209
福島県硬式空手道選手権
大会

7:00 21:00 0100209
福島県硬式空手道選手権
大会

7:00 21:00 0100102 市弓連春季弓道大会 9:00 15:00

4月15日(月) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

4月16日(火)

4月17日(水)

4月18日(木) 0100157 看護専門学校 13:00 17:00

4月19日(金)

4月20日(土) 0100002
日本ボッチャ協会公認審判
講習会

9:00 21:00 0100002
日本ボッチャ協会公認審判
講習会

9:00 21:00

4月21日(日) 0100002
日本ボッチャ協会公認審判
講習会

9:00 21:00 0100002
日本ボッチャ協会公認審判
講習会

9:00 21:00

4月22日(月) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

4月23日(火)

4月24日(水)

4月25日(木) 0100157 看護専門学校 9:00 13:00

4月26日(金) 0100222
ふくしまシティハーフマラソ
ン

9:00 21:00 0100222
ふくしまシティハーフマラソ
ンボランティア説明会

9:00 21:00 0100222
ふくしまシティハーフマラソ
ンボランティア説明会

9:00 21:00

4月27日(土) 0100222
ふくしまシティハーフマラソ
ン

9:00 21:00 0100222
ふくしまシティハーフマラソ
ンボランティア説明会

9:00 21:00 0100222
ふくしまシティハーフマラソ
ンボランティア説明会

9:00 21:00

4月28日(日) 0100027
県北高校体育大会1次予選
卓球競技

8:00 21:00

4月29日(月) 0100039 シニア大会 7:00 17:00 0100102
春季県北弓道大会（高校の
部）

8:00 17:00

4月30日(火)

NCVふくしまアリーナ

アリーナ 研修室 会議室
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日時 始 終 始 終 始 終

NCVふくしまアリーナ

アリーナ 研修室 会議室

5月1日(水)

5月2日(木)
0100157
0100041

看護専門学校
卓球トレセン

9:00
18:00

13:00
21:00

5月3日(金)

5月4日(土) 0100033
福島県高等学校体育大会
バスケットボール競技県北
予選

9:00 21:00 0100033

福島県高等学校体育大会
バスケットボール競技県北
地区予選

9:00 21:00 0100033

福島県高等学校体育大会
バスケットボール競技県北
地区予選

9:00 21:00

5月5日(日) 0100033
福島県高等学校体育大会
バスケットボール競技県北
予選

9:00 21:00 0100033

福島県高等学校体育大会
バスケットボール競技県北
地区予選

9:00 21:00 0100033

福島県高等学校体育大会
バスケットボール競技県北
地区予選

9:00 21:00

5月6日(月) 0100033
福島県高等学校体育大会
バスケットボール競技県北
予選

8:00 20:00 0100033

福島県高等学校体育大会
バスケットボール競技県北
地区予選

8:00 20:00 0100033

福島県高等学校体育大会
バスケットボール競技県北
地区予選

8:00 20:00

5月7日(火)

5月8日(水) 0100027
県北高校体育大会2次予選
卓球競技

8:00 21:00

5月9日(木) 0100027
県北高校体育大会3次予選
卓球競技

8:00 21:00

5月10日(金)

5月11日(土) 0100187
福島県高等学校体育大会
剣道競技県北地区予選

7:00 21:00

5月12日(日) 0100187
福島県高等学校体育大会
剣道競技県北地区予選

7:00 21:00 0100102
春季県北弓道大会（一般の
部）

8:00 16:00

5月13日(月) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

5月14日(火)

5月15日(水)

5月16日(木) 0100147 レクリエーション大会 9:00 17:00

5月17日(金) 0100222
ふくしまシティハーフマラソ
ン

9:00 21:00 0100222
ふくしまシティハーフマラソ
ン

9:00 21:00 0100222
ふくしまシティハーフマラソ
ン

9:00 21:00

5月18日(土) 0100222
ふくしまシティハーフマラソ
ン

9:00 21:00 0100222
ふくしまシティハーフマラソ
ン

9:00 21:00 0100222
ふくしまシティハーフマラソ
ン

9:00 21:00

5月19日(日) 0100222
ふくしまシティハーフマラソ
ン

9:00 21:00 0100222
ふくしまシティハーフマラソ
ン

9:00 21:00 0100222
ふくしまシティハーフマラソ
ン

9:00 21:00

5月20日(月) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

5月21日(火)

5月22日(水)

5月23日(木) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

5月24日(金) 0100002 福島市ボッチャ交流大会 13:00 21:00 0100002 福島市ボッチャ交流大会 7:00 21:00

5月25日(土) 0100002 福島市ボッチャ交流大会 7:00 21:00 0100002 福島市ボッチャ交流大会 7:00 17:00 0100084 東北地区杖道講習会 8:00 21:00

5月26日(日) 0100044 オリンピアン卓球大会 8:00 17:00 0100084 東北地区杖道講習会 8:00 17:00

5月27日(月) 0100029 県高校体育大会柔道競技 7:00 21:00 0100029 県高校体育大会柔道競技 7:00 21:00 0100029 県高校体育大会柔道競技 7:00 21:00

5月28日(火) 0100029 県高校体育大会柔道競技 7:00 21:00 0100029 県高校体育大会柔道競技 7:00 21:00 0100029 県高校体育大会柔道競技 7:00 21:00

5月29日(水) 0100029 県高校体育大会柔道競技 7:00 21:00 0100029 県高校体育大会柔道競技 7:00 21:00 0100029 県高校体育大会柔道競技 7:00 21:00

5月30日(木) 0100029 県高校体育大会柔道競技 7:00 21:00 0100029 県高校体育大会柔道競技 7:00 21:00 0100029 県高校体育大会柔道競技 7:00 21:00

5月31日(金) 0100002 フェンシング 9:00 21:00
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日時 始 終 始 終 始 終

NCVふくしまアリーナ

アリーナ 研修室 会議室

6月1日(土) 0100002 フェンシング 9:00 21:00

6月2日(日) 0100002 フェンシング 9:00 21:00

6月3日(月) 0100025
福島県中学校体育大会福
島支部予選会剣道競技

15:00 21:00

6月4日(火) 0100025
福島県中学校体育大会福
島支部予選会剣道競技

7:00 21:00

6月5日(水) 0100025
福島県中学校体育大会福
島支部予選会剣道競技

7:00 18:00

6月6日(木) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

6月7日(金) 0100150 チャレンジカップ2024 8:00 13:00 0100150 チャレンジカップ2024 8:00 13:00 0100150 チャレンジカップ2024 8:00 13:00

6月8日(土)

6月9日(日) 0100041 福島市卓球強化講習会 7:00 18:00

6月10日(月) 0100027
県総合体育大会卓球競技
県北地区予選(第二案）

8:00 21:00

6月11日(火) 0100027
県総合体育大会卓球競技
県北地区予選(第二案）

8:00 21:00

6月12日(水)

6月13日(木) 9016
東北地区大学体育大会バ
スケットボール(第二案）

17:00 21:00 9016
東北地区大学体育大会バ
スケットボール(第二案）

17:00 21:00

6月14日(金) 9016
東北地区大学体育大会バ
スケットボール(第二案）

9:00 21:00 9016
東北地区大学体育大会バ
スケットボール(第二案）

9:00 21:00

6月15日(土) 0100039 細川杯(家庭バレーボール） 7:00 21:00 0100039
いちい杯(家庭バレーボー
ル)

7:00 21:00

6月16日(日) 0100039 細川杯(家庭バレーボール） 7:00 16:00 0100039
いちい杯(家庭バレーボー
ル)

7:00 16:00

6月17日(月) 0100024
福島県中学校体育大会県
北地区予選会（柔道）

15:00 21:00

6月18日(火) 0100024
福島県中学校体育大会県
北地区予選会（柔道）

8:00 18:00

6月19日(水) かがやきの里 15:00 21:00

6月20日(木) 0100041
かがやきの里
卓球トレセン

9:00
18:00

17:00
21:00

6月21日(金)

6月22日(土) 0100136 チャレンジカップ2024 8:00 13:00

6月23日(日) 0100045
第52回東北ママさんバレー
ボール大会福島県予選

8:00 18:00 0100045
第52回東北ママさんバレー
ボール大会福島県予選

8:00 18:00 0100001 駐車場確保のため保守 9:00 21:00

6月24日(月) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

6月25日(火)

6月26日(水)

6月27日(木)

6月28日(金)

6月29日(土) 0100010 バレーボール大会 7:00 17:00 0100010 バレーボール大会 7:00 17:00

6月30日(日)
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日時 始 終 始 終 始 終

NCVふくしまアリーナ

アリーナ 研修室 会議室

7月1日(月) 9014 定期健診 7:30 21:00 9014 定期健診 7:30 21:00 0100046 合同稽古会 12:00 17:00

7月2日(火) 9014 定期健診 7:30 14:00 9014 定期健診 7:30 14:00 0100046 合同稽古会 8:00 12:00

7月3日(水) 0100032
福島県総合スポーツ大会
バレーボール競技

13:00 21:00 0100032
福島県総合スポーツ大会
バレーボール競技

13:00 21:00 0100032
福島県総合スポーツ大会
バレーボール競技

13:00 21:00

7月4日(木) 0100032
福島県総合スポーツ大会
バレーボール競技

7:00 21:00 0100032
福島県総合スポーツ大会
バレーボール競技

7:00 21:00 0100032
福島県総合スポーツ大会
バレーボール競技

7:00 21:00

7月5日(金) 0100032
福島県総合スポーツ大会
バレーボール競技

7:00 21:00 0100032
福島県総合スポーツ大会
バレーボール競技

7:00 21:00 0100032
福島県総合スポーツ大会
バレーボール競技

7:00 21:00

7月6日(土) 0100032
福島県総合スポーツ大会
バレーボール競技

7:00 21:00 0100032
福島県総合スポーツ大会
バレーボール競技

7:00 21:00 0100032
福島県総合スポーツ大会
バレーボール競技

7:00 21:00

7月7日(日) 0100032
福島県総合スポーツ大会
バレーボール競技

7:00 17:00 0100032
福島県総合スポーツ大会
バレーボール競技

7:00 17:00 0100032
福島県総合スポーツ大会
バレーボール競技

7:00 17:00

7月8日(月) 9014 定期健診 7:30 21:00 9014 定期健診 7:30 21:00

7月9日(火) 9014 定期健診 7:30 14:00 9014 定期健診 7:30 14:00

7月10日(水)

7月11日(木) 9014 定期健診 7:30 21:00 9014 定期健診 7:30 21:00

7月12日(金) 9014 定期健診 7:30 14:00 9014 定期健診 7:30 14:00

7月13日(土) 0100061
福島県総合スポーツ大会
柔道競技

8:00 21:00 0１00061 県総合スポーツ大会 8:00 21:00 0１00061 県総合スポーツ大会 8:00 21:00

7月14日(日) 0100031
福島県総体（スポーツ少年
団）

8:00 17:00 0１00061
県総体（スポーツ少年団大
会）

8:00 17:00 0１00061
県総体（スポーツ少年団大
会）

8:00 17:00

7月15日(月)

7月16日(火) 9014 定期健診 7:30 21:00 9014 定期健診 7:30 21:00

7月17日(水) 9014 定期健診 7:30 14:00 9014 定期健診 7:30 21:00

7月18日(木)
9014

0100041
定期健診
卓球トレセン

7:30
18：00

14:00:
21：00

9014 定期健診 7:30 14:00

7月19日(金) 0100002 福島市ボッチャ交流大会 13:00 21:00 0100002 福島市ボッチャ交流大会 13:00 21:00

7月20日(土) 0100002 福島市ボッチャ交流大会 8:00 17:00 0100002 福島市ボッチャ交流大会 8:00 17:00

7月21日(日)

7月22日(月) 0100024
福島県中学校体育大会（バ
スケットボール）

8:00 21:00

7月23日(火) 0100024
福島県中学校体育大会（バ
スケットボール）

8:00 21:00

7月24日(水) 0100024
福島県中学校体育大会（バ
スケットボール）

8:00 21:00

7月25日(木) 9014 定期健診 7:30 21:00 9014 定期健診 7:30 21:00

7月26日(金) 9014 定期健診 7:30 14:00 9014 定期健診 7:30 14:00

7月27日(土)

7月28日(日)

7月29日(月) 9014 定期健診 7:30 21:00 9014 定期健診 7:30 21:00

7月30日(火) 9014 定期健診 7:30 14:00 9014 定期健診 7:30 14:00

7月31日(水) 0100027 県北高体連卓球強化大会 8:00 21:00 0100027 県北高体連卓球強化大会 8:00 21:00
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日時 始 終 始 終 始 終

NCVふくしまアリーナ

アリーナ 研修室 会議室

8月1日(木) 9014 定期健診 7:30 21:00 9014 定期健診 7:30 21:00

8月2日(金) 9014 定期健診 7:30 14:00 9014 定期健診 7:30 14:00

8月3日(土) 0100224
福島県教職員弓道指導者
講習会

8:00 18:00

8月4日(日) 0100224 福島県教職員弓道大会 8:00 18:00

8月5日(月) 9014 定期健診 7:30 21:00 9014 定期健診 7:30 21:00

8月6日(火) 9014 定期健診 7:30 14:00 9014 定期健診 7:30 14:00

8月7日(水)

8月8日(木) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

8月9日(金) 0100045
FTV杯争奪ママさんバレー
ボール福島県大会

15:00 21:00

8月10日(土) 0100045
FTV杯争奪ママさんバレー
ボール福島県大会

8:00 21:00

8月11日(日)

8月12日(月)

8月13日(火)

8月14日(水)

8月15日(木) 9014 定期健診 7:30 21:00 9014 定期健診 7:30 21:00

8月16日(金) 9014 定期健診 7:30 14:00 9014 定期健診 7:30 14:00

8月17日(土) 0100041 福島市卓球強化講習会 7:00 18:00

8月18日(日) 0100044
福島県卓球選手権兼全日本選手
権大会県北予選（ダブルスの部） 7:00 19:00

8月19日(月) 0100044
東北総体卓球競技　直前
合宿

7:00 21:00

8月20日(火) 0100044
東北総体卓球競技　直前
合宿

7:00 21:00

8月21日(水) 0100044
東北総体卓球競技　直前
合宿

7:00 21:00

8月22日(木) 0100027
県卓球選手権大会県北予
選ジュニアの部

8:00 21:00

8月23日(金)

8月24日(土) 0100136 障害者スポーツ教室 8:00 13:00

8月25日(日) 0100044 福島県小学生強化リーグ 8:00 21:00

8月26日(月) 9014 定期健診 7:30 21:00 9014 定期健診 7:30 21:00

8月27日(火) 9014 定期健診 7:30 21:00 9014 定期健診 7:30 21:00

8月28日(水) 9014 定期健診 7:30 14:00 9014 定期健診 7:30 14:00

8月29日(木) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

8月30日(金)

8月31日(土) 0101000
都道府県対抗少年剣道大
会強化練成会

9:00 21:00
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日時 始 終 始 終 始 終

NCVふくしまアリーナ

アリーナ 研修室 会議室

9月1日(日) 0101000
都道府県対抗少年剣道大
会強化練成会

9:00 21:00

9月2日(月) 9014 定期健診 7:30 14:00 9014 定期健診 7:30 14:00

9月3日(火)

9月4日(水)

9月5日(木) 9014 定期健診 7:30 21:00 9014 定期健診 7:30 21:00

9月6日(金) 9014 定期健診 7:30 14:00 9014 定期健診 7:30 14:00

9月7日(土)
0100021
0100045

市民体育祭弓道競技高校の部
ママさんバレー県北予選抽選会

8:00
13:00

13:00
15:00

9月8日(日)

9月9日(月)
9014

0100041
定期健診
卓球トレセン

7:30
18：00

14:00:
21：00

9014 定期健診 7:30 14:00

9月10日(火)

9月11日(水)

9月12日(木) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

9月13日(金)

9月14日(土) 0100175
デフハンドボール男子日本
代表合宿

9:00 21:00 0100175
デフハンドボール男子日本
代表合宿

9:00 21:00

9月15日(日) 0100175
デフハンドボール男子日本
代表合宿

9:00 21:00 0100175
デフハンドボール男子日本
代表合宿

9:00 21:00

9月16日(月) 0100175
デフハンドボール男子日本
代表合宿

9:00 21:00 0100175
デフハンドボール男子日本
代表合宿

9:00 21:00

9月17日(火) 0100027
高校新人体育大会卓球競
技　県北1次予選（第二案）

8:00 21:00

9月18日(水) 9014 定期健診 7:30 14:00 9014 定期健診 7:30 14:00

9月19日(木) 0100147 レクリエーション大会 9:00 17:00

9月20日(金) 9014 定期健診 7:30 14:00 9014 定期健診 7:30 14:00

9月21日(土) 0101000
全国中学校選抜剣道想叶
錬成大会

9:00 21:00 0101000
中学校選抜剣道想叶錬成
大会

9:00 21:00

9月22日(日) 0101000
全国中学校選抜剣道想叶
錬成大会

9:00 21:00 0101000
中学校選抜剣道想叶錬成
大会

9:00 21:00

9月23日(月)
0100044
'0100041

福島県小学生別卓球大会
卓球トレセン

8:00
18:00

17：00
21:00

9月24日(火) 0100025
福島県中学校新人総合体
育大会剣道競技

15:00 21:00

9月25日(水) 0100025
福島県中学校新人総合体
育大会剣道競技

7:00 21:00

9月26日(木) 0100025
福島県中学校新人総合体
育大会剣道競技

7:00 18:00

9月27日(金) 0100002 福島市長杯ボッチャ大会 13:00 21:00 0100002 福島市長杯ボッチャ大会 13:00 21:00

9月28日(土) 0100002 福島市長杯ボッチャ大会 8:00 17:00 0100002 福島市長杯ボッチャ大会 8:00 17:00

9月29日(日) 0100049
地域社会少林寺拳法指導
者研修会

8:00 16:00

9月30日(月) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00
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日時 始 終 始 終 始 終

NCVふくしまアリーナ

アリーナ 研修室 会議室

10月1日(火)

10月2日(水)

10月3日(木)

10月4日(金)

10月5日(土) 0100175
日本パラ・パワーリフティン
グ連盟合宿

9:00 21:00 0100175
日本パラ・パワーリフティン
グ連盟合宿

9:00 21:00

10月6日(日) 0100175
日本パラ・パワーリフティン
グ連盟合宿

9:00 21:00 0100175
日本パラ・パワーリフティン
グ連盟合宿

9:00 21:00

10月7日(月) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

10月8日(火)

10月9日(水)

10月10日(木) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

10月11日(金)

10月12日(土) 0100021
福島市民体育祭　ドッジ
ボール競技(第二案）

8:00 17:00 0100175
全日本ろう者空手道連盟強
化合宿

9:00 21:00

10月13日(日) 0100175
全日本ろう者空手道連盟強
化合宿

9:00 21:00

10月14日(月) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00 0100175
全日本ろう者空手道連盟強
化合宿

9:00 21:00

10月15日(火)

10月16日(水)

10月17日(木)

10月18日(金)

10月19日(土) 0100006
福島市選挙管理委員会予
備

9:00 21:00 0100006 選挙管理委員会　予備 9:00 21:00 0100006 選挙管理委員会　予備 9:00 21:00

10月20日(日) 0100006
福島市選挙管理委員会予
備

9:00 21:00 0100006 選挙管理委員会　予備 9:00 21:00 0100006 選挙管理委員会　予備 9:00 21:00

10月21日(月) 0100006
福島市選挙管理委員会予
備

9:00 21:00 0100006 選挙管理委員会　予備 9:00 21:00 0100006 選挙管理委員会　予備 9:00 21:00

10月22日(火)

10月23日(水)

10月24日(木) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

10月25日(金)

10月26日(土) 0100027
高校新人体育大会卓球競
技　県北2次予選

8:00 21:00

10月27日(日) 0100021
福島市民体育祭　ボッチャ
競技

8:00 15:00

10月28日(月) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

10月29日(火)

10月30日(水)

10月31日(木)
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日時 始 終 始 終 始 終

NCVふくしまアリーナ

アリーナ 研修室 会議室

11月1日(金)

11月2日(土) 0100045
福島市長杯県北ママさんバ
レーボール大会抽選会

15:00 21:00 0100050 第6回福島審査 8:00 18:00

11月3日(日) 0100044
第42回VICTAS杯卓球大会
（一般の部）

7:00 19:00

11月4日(月) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

11月5日(火)

11月6日(水)

11月7日(木)

11月8日(金)

11月9日(土) 0100045
福島市長杯県北ママさんバ
レーボール大会

17:00 21:00

11月10日(日) 0100045
福島市長杯県北ママさんバ
レーボール大会

8:00 21:00 0100045
福島市長杯県北ママさんバ
レーボール大会

8:00 21:00

11月11日(月) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

11月12日(火)

11月13日(水)

11月14日(木) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

11月15日(金)

11月16日(土) 0100111
北海道・東北ブロックイン
ディアカ大会　準備

13:00 21:00 0100111
北海道・東北ブロックイン
ディアカ大会　準備

13:00 21:00

11月17日(日) 0100111
北海道・東北ブロックイン
ディアカ大会

8:00 17:00 0100111
北海道・東北ブロックイン
ディアカ大会

8:00 17:00

11月18日(月)

11月19日(火)

11月20日(水)

11月21日(木)

11月22日(金)

11月23日(土) 0101000
想叶錬成会～宮崎へ続く道
～

9:00 21:00 0100021
福島市民体育祭　柔道競
技　準備

9:00 21:00

11月24日(日) 0101000
想叶錬成会～宮崎へ続く道
～

9:00 21:00 0100021
福島市民体育祭　柔道競
技

8:00 17:00

11月25日(月) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

11月26日(火)

11月27日(水)

11月28日(木) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

11月29日(金)

11月30日(土) 0100150 福島ボッチャカップ 8:00 21:00 0100150 福島ボッチャカップ 8:00 21:00 0100150 福島ボッチャカップ 8:00 21:00
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日時 始 終 始 終 始 終

NCVふくしまアリーナ

アリーナ 研修室 会議室

12月1日(日) 0100150 福島ボッチャカップ 8:00 21:00 0100150 福島ボッチャカップ 8:00 21:00 0100150 福島ボッチャカップ 8:00 21:00

12月2日(月) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

12月3日(火) 9027
BAFジャイアンツアカデミー
体験教室

14:00 20:00

12月4日(水)

12月5日(木)
0100041
0100086

卓球トレセン　半面
ソフトテニストレセン　半面

18:00 21:00

12月6日(金)

12月7日(土)

12月8日(日) 0100187
福島県高等学校選抜剣道
優勝大会県北地区予選

7:00 17:00

12月9日(月)

12月10日(火) 9027
BAFジャイアンツアカデミー
体験教室

14:00 20:00

12月11日(水)

12月12日(木)

12月13日(金)

12月14日(土) 0101000
東日本中学校選抜剣道想
叶錬成大会

9:00 21:00 0100102
福島市競技スポーツ振興
事業弓道指導者講習会

8:00 17:00

12月15日(日) 0101000
東日本中学校選抜剣道想
叶錬成大会

9:00 21:00 0100102
福島市競技スポーツ振興
事業弓道指導者講習会

8:00 17:00

12月16日(月) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

12月17日(火) 9027
BAFジャイアンツアカデミー
体験教室

14:00 20:00

12月18日(水)

12月19日(木)
0100041
0100086

卓球トレセン　半面
ソフトテニストレセン　半面

18:00 21:00

12月20日(金)

12月21日(土)

12月22日(日)

12月23日(月) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

12月24日(火) 9027
BAFジャイアンツアカデミー
体験教室

14:00 20:00

12月25日(水)

12月26日(木)

12月27日(金)

12月28日(土) 休館日 休館日 休館日

12月29日(日) 休館日 休館日 休館日

12月30日(月) 休館日 休館日 休館日

12月31日(火) 休館日 休館日 休館日
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日時 始 終 始 終 始 終

NCVふくしまアリーナ

アリーナ 研修室 会議室

1月1日(水) 休館日 休館日 休館日

1月2日(木) 休館日 休館日 休館日

1月3日(金) 休館日 休館日 休館日

1月4日(土) 休館日 休館日 休館日

1月5日(日)

1月6日(月) 0100041 卓球　トレセン 18:00 21:00

1月7日(火)

1月8日(水)

1月9日(木)
01100041
'0100086

卓球トレセン
ソフトテニストレセン　半面

18:00 21:00

1月10日(金)

1月11日(土) 0100002
デフフットサル男子日本代
表強化合宿

11:00 17:00

1月12日(日) 0100002
デフフットサル男子日本代
表強化合宿

9:00 18:00

1月13日(月)
0100002
0100041

デフフットサル男子日本代
表強化合宿/卓球トレセン

9:00
18:00

13:00
21:00

1月14日(火) 9027
BAFジャイアンツアカデミー
体験教室

14:00 20:00

1月15日(水)

1月16日(木)

1月17日(金)

1月18日(土) 0100041 福島市卓球指導者講習会 7:00 18:00

1月19日(日) 0100027
福島県北地区山形県置賜
地区合同卓球強化試合

8:00 21:00

1月20日(月) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

1月21日(火) 9027
BAFジャイアンツアカデミー
体験教室

14:00 20:00

1月22日(水)

1月23日(木)
0100041
0100086

卓球トレセン　半面
ソフトテニストレセン　半面

18:00 21:00

1月24日(金) 0100059
萩原美樹子記念大会　ミニ
バス

7:00 21:00 0100059
萩原美樹子記念大会　ミニ
バス

8:00 21:00 0100059
萩原美樹子記念大会　ミニ
バス

8:00 21:00

1月25日(土) 0100059
萩原美樹子記念大会　ミニ
バス

8:00 21:00 0100059
萩原美樹子記念大会　ミニ
バス

8:00 21:00 0100059
萩原美樹子記念大会　ミニ
バス

8:00 21:00

1月26日(日) 0100059
萩原美樹子記念大会　ミニ
バス

8:00 17:00 0100059
萩原美樹子記念大会　ミニ
バス

8:00 21:00 0100059
萩原美樹子記念大会　ミニ
バス

8:00 21:00

1月27日(月) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

1月28日(火) 9027
BAFジャイアンツアカデミー
体験教室

14:00 20:00

1月29日(水)

1月30日(木)

1月31日(金) 0100034 ハンドボール東北予選会 8:00 21:00 0100074 ハンドボール東北予選会 8:00 21:00 0100074 ハンドボール東北予選会 8:00 21:00
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日時 始 終 始 終 始 終

NCVふくしまアリーナ

アリーナ 研修室 会議室

2月1日(土) 0100067
福島市スポーツ少年団体
育大会ボッチャ競技

8:00 17:00 0100045

第47回県北ママさんバレー
ボールブロックリーグ戦抽
選会

13:00 15:00

2月2日(日)

2月3日(月) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

2月4日(火) 9027
BAFジャイアンツアカデミー
体験教室

14:00 20:00

2月5日(水)

2月6日(木)
0100041
0100086

卓球トレセン　半面
ソフトテニストレセン　半面

18:00 21:00

2月7日(金)

2月8日(土) 0100067
福島市スポーツ少年団指
導者研修会

10:00 18:00 0100067 市スポ少指導者研修会 10:00 18:00 0100067 市スポ少指導者研修会 10:00 18:00

2月9日(日) 0100045
第47回県北ママさんバレー
ボールブロックリーグ戦

8:00 18:00 0100084

全日本都道府県対抗剣道
優勝大会　東北・北海道剣
道大会選手選考会

8:00 17:00 0100084

全日本都道府県対抗剣道
優勝大会　東北・北海道剣
道大会選手選考会

8:00 17:00

2月10日(月) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

2月11日(火) 9027
BAFジャイアンツアカデミー
体験教室

14:00 20:00

2月12日(水)

2月13日(木)

2月14日(金)

2月15日(土) 0100136 障害者スポーツ教室 8:00 13:00

2月16日(日) 0100021
福島市民体育祭　タグラグ
ビー競技

8:00 15:00 0100021
市民体育祭タグラグビー競
技

8:00 15:00

2月17日(月) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

2月18日(火) 9027
BAFジャイアンツアカデミー
体験教室

14:00 20:00

2月19日(水)

2月20日(木)
0100041
0100086

卓球トレセン　半面
ソフトテニストレセン　半面

18:00 21:00

2月21日(金)

2月22日(土) 0101000
想叶錬成会～宮崎へ続く道
～

9:00 21:00

2月23日(日) 0101000
想叶錬成会～宮崎へ続く道
～

9:00 21:00

2月24日(月) 0101000
想叶錬成会～宮崎へ続く道
～

9:00 21:00

2月25日(火) 9027
BAFジャイアンツアカデミー
体験教室

14:00 20:00

2月26日(水)

2月27日(木)

2月28日(金)
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日時 始 終 始 終 始 終

NCVふくしまアリーナ

アリーナ 研修室 会議室

3月1日(土) 0１00061 会議 17:00 20:00

3月2日(日)

3月3日(月)

3月4日(火) 9027
BAFジャイアンツアカデミー
体験教室

14:00 20:00

3月5日(水)

3月6日(木)
0100041
0100086

卓球トレセン　半面
ソフトテニストレセン　半面

18:00 21:00

3月7日(金)

3月8日(土) 0100097
第31回福島市バウンドテニ
ス選手権大会

18:00 21:00 0100097
第31回福島市バウンドテニ
ス選手権大会

18:00 21:00

3月9日(日) 0100097
第31回福島市バウンドテニ
ス選手権大会

8:00 21:00 0100097
第31回福島市バウンドテニ
ス選手権大会

8:00 17:00

3月10日(月) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

3月11日(火) 9027
BAFジャイアンツアカデミー
体験教室

14:00 20:00

3月12日(水)

3月13日(木)

3月14日(金)

3月15日(土) 0１00061 会議 17:00 20:00 0100050 講師研修会（教士以上） 8:00 18:00

3月16日(日) 0100050 講師研修会（錬士） 8:00 18:00

3月17日(月) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

3月18日(火) 9027
BAFジャイアンツアカデミー
体験教室

14:00 20:00

3月19日(水)

3月20日(木)
0100041
0100086

卓球トレセン　半面
ソフトテニストレセン　半面

18:00 21:00

3月21日(金)

3月22日(土)

3月23日(日) 0100102 市弓道連盟役員会 9:00 12:00

3月24日(月) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00

3月25日(火) 9027
BAFジャイアンツアカデミー
体験教室

14:00 20:00

3月26日(水)

3月27日(木)

3月28日(金)

3月29日(土) 0100170 しのぶもちずり杯 9:00 21:00 0100170 しのぶもちずり杯 9:00 21:00

3月30日(日) 0100170 しのぶもちずり杯 9:00 21:00 0100045
県北ママさんバレーボール
連盟理事会

8:00 12:00 0100170 しのぶもちずり杯 9:00 21:00

3月31日(月) 0100041 卓球トレセン 18:00 21:00
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