
NO. 教　室　名 会　場 対象・定員 　内　容 受付期間 講　師 受 講 料

4/10 4/17 4/24 5/1 5/8

月 月 月 月 月

4/11 4/18 4/25 5/2 5/9

火 火 火 火 火

5/23 5/30 6/6 6/13 6/20

火 火 火 火 火

5/25 6/1 6/8 6/15 6/22

木 木 木 木 木

6/27 7/3 7/11 7/18 7/25

火 月 火 火 火

6/29 7/6 7/13 7/20 7/27

木 木 木 木 木

8/1 8/8 8/22 8/29 9/5

火 火 火 火 火

8/3 8/10 8/24 8/31 9/7

木 木 木 木 木

9/12 9/19 9/26 10/3 10/10

火 火 火 火 火

9/14 9/21 9/28 10/5 10/12

木 木 木 木 木

10/17 10/24 10/31 11/7 11/14

火 火 火 火 火

10/19 10/26 11/2 11/9 11/16

木 木 木 木 木

11/22 11/29 12/6 12/13 12/20

水 水 水 水 水

11/24 12/1 12/8 12/15 12/22

金 金 金 金 金

1/10 1/17 1/24 1/31 2/7

水 水 水 水 水

1/12 1/19 1/26 2/2 2/9

金 金 金 金 金

2/14 2/21 2/28 3/6 3/13

水 水 水 水 水

3/1 3/8 3/15 3/22 3/29

金 金 金 金 金

14

ジュニア陸上

（金曜コース①）

【全5回】

16

ジュニア陸上

  （金曜コース②）

【全5回】

東部体育館

15

R６ ジュニア陸上

  （水曜コース②）

        【全5回】

1/15

～17日

12/11

～13日

18:00～19:00

17

ジュニア陸上

（水曜コース③）

【全5回】

誠電社ＷINDY

スタジアム

（信夫ケ丘競技場）

実　施　日

9

ジュニア陸上

（火曜コース⑤）

【全5回】

8/14

～16日

18:00～19:00

10

ジュニア陸上

（木曜コース⑤）

【全5回】

18:00～19:00

1

ジュニア陸上

（月曜コース①）

【全5回】

3/27～28日

18:00～19:00

2

ジュニア陸上

（火曜コース①）

【全5回】

18:00～19:00

3

ジュニア陸上

（火曜コース②）

【全5回】

7/3～5日

4/24～26日

18:00～19:00

4

ジュニア陸上

（木曜コース②）

【全5回】

18:00～19:00

5

ジュニア陸上

（火曜コース③）

【全5回】

5/29～31日

18:00～19:00

6

ジュニア陸上

（木曜コース③）

【全5回】

18:00～19:00

誠電社ＷINDYスタジアム（信夫ケ丘競技場）開催スポーツ教室

申込終了

申込終了

申込終了

申込終了

申込終了

申込終了

申込終了

（公財）日本

スポーツ協会公認

スポーツ指導者

菊田　明博　先生

2,000円

（公財）日本

スポーツ協会公認

スポーツ指導者

菊田　明博　先生

2,000円

（公財）日本

スポーツ協会公認

スポーツ指導者

菊田　明博　先生

2,000円

8/10（木）➡　８/17（木）に変更となります。

7

小学1～4年生

定員　35名
陸上の基本を学ぶ

（公財）日本

スポーツ協会公認

スポーツ指導者

菊田　明博　先生

2,000円

8

ジュニア陸上

  （木曜コース④）

【全5回】

申込終了

申込終了

申込終了

申込終了

申込終了

18:00～19:00

13

ジュニア陸上

（水曜コース①）

【全5回】

12

18:00～19:00

　　ジュニア陸上

  （火曜コース④）

        【全5回】

18:00～19:00

8/8（火）➡　８/７（月）に変更となります。

18:00～19:00

11

ジュニア陸上

（火曜コース⑥）

【全5回】

18:00～19:00

8/22（火）➡　9/１（金）に変更となります。

8/24（木）➡　9/４（月）に変更となります。

ジュニア陸上

（木曜コース⑥）

【全5回】

誠電社ＷINDY

スタジアム

（信夫ケ丘競技場）

小学1～4年生

定員　35名
陸上の基本を学ぶ

誠電社ＷINDY

スタジアム

（信夫ケ丘競技場）

小学1～4年生

定員　35名
陸上の基本を学ぶ

誠電社ＷINDY

スタジアム

（信夫ケ丘競技場）

小学1～4年生

定員　35名
陸上の基本を学ぶ

誠電社ＷINDY

スタジアム

（信夫ケ丘競技場）

誠電社ＷINDY

スタジアム

（信夫ケ丘競技場）

小学1～4年生

定員　35名

小学1～4年生

定員　35名

東部体育館
小学1～4年生

定員　35名

小学1～4年生

定員　35名

18

ジュニア陸上

（金曜コース③）

【全5回】

18:00～19:00

18:00～19:00

18:00～19:00

18:00～19:00

陸上の基本を学ぶ

（公財）日本

スポーツ協会公認

スポーツ指導者

菊田　明博　先生

2,000円

陸上の基本を学ぶ

（公財）日本

スポーツ協会公認

スポーツ指導者

菊田　明博　先生

2,000円

東部体育館
小学1～4年生

定員　35名
陸上の基本を学ぶ

（公財）日本

スポーツ協会公認

スポーツ指導者

菊田　明博　先生

2,000円

9/11

～13日

10/23

～25日

陸上の基本を学ぶ

陸上の基本を学ぶ

（公財）日本

スポーツ協会公認

スポーツ指導者

菊田　明博　先生

（公財）日本

スポーツ協会公認

スポーツ指導者

菊田　明博　先生

2,000円

2,000円


